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ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΑΣ ΓΝΩΣΤΙΚΟ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ 

ΗΜΕΡΕΣ ΏΡΕΣ ΓΡΑΦΕΙΟ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

Αναπλ. Καθηγήτρια Μαρία 

Κουτσούμπα  

Ελληνικός Παραδοσιακός 

Χορός 

Παρασκευή 2-4 Νέο κτίριο, 2
ος

 ορ. Τηλ: 210-7276169 

e-mail: makouba@phed.uoa.gr 
 

Καθηγητής Σπύρος Πρασσάς  Ενόργανη Γυμναστική Τετάρτη  12-2 Νέο κτίριο, 5
ος

 ορ. sprassas@phed.uoa.gr 

velouhi@gmail.com 
 

Επίκουρος Καθηγητής Γιώργος 

Ντάλλας  

Ενόργανη Γυμναστική Τρίτη 

Παρασκευή 

12-1 

10-11 

Κτίριο Γ Τηλ. 210 727 6122 

gdallas@phed.uoa.gr  
 

Επίκουρη Καθηγήτρια Δέσποινα 

Τσοπάνη  

Ρυθμική Γυμναστική Τρίτη  1-2 Κτίριο Γ Τηλ. 210 7276135 

dtsopani@phed.uoa.gr  
 

Επίκουρος Καθηγητής Λάντζος Βασίλης Ελληνικός Παραδοσιακός 

Χορός 

Δευτέρα  8-10 Νέο κτίριο, 1
ος

 ορ. lantzosv@phed.uoa.gr  
 

Επίκουρη Καθηγήτρια Ολύβια Δόντη  Βασική Γυμναστική Πέμπτη 

Παρασκευή  

10-11 

11-12 

Κτίριο Α(είσοδος 2, 2ος όρ.) Τηλ. 2107276109 

e-mail: odonti@phed.uoa.gr 
 

Επίκουρη  Καθηγήτρια  Φωτεινή 

Βενετσάνου  

Βασική Γυμναστική Δευτέρα 

Τετάρτη  

1-2 

1-2 

Νέο κτίριο, 5ος όρ. Τηλ. 2107276181 
e-mail: fvenetsanou@phed.uoa.gr 

 

Λέκτορας Χρήστος Παπακώστας  Ελληνικός Παραδοσιακός 

Χορός 

Τετάρτη 

Πέμπτη 

4-5 

12-2 

Νέο κτίριο, 2
ος

 ορ. Τηλ. 2107276196 

e-mail: chpapak@phed.uoa.gr 
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