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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2019-20/ 

 Συνέλευση Τμήματος 12-12-2019 

Η βαθμολογία με την οποία αναγνωρίζονται τα μαθήματα, όπου υπάρχουν μαθήματα με διαφορετικούς βαθμούς, 

είναι το άθροισμα των βαθμών που διαιρέθηκε με το πλήθος τους και όπου υπάρχουν δεκαδικοί βαθμοί 

αναγνωρίζεται ο πλησιέστερος στην ακέραιη μονάδα. 

 
1. Αρ. Μητρώου 9980201900195: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕ
ΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧ
ΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Αεροβική Γυμναστική Ι  6 (ΕΞΙ) - Διδακτική & 
Προπονητική 
Αεροβικής 
Γυμναστικής  

3ΔΜ / 
6ECT
S 

7 (ΕΠΤΑ)  

Αεροβική Γυμναστική ΙΙ 7 (ΕΠΤΑ) 

- 

Ενόργανη Γυμναστική Ι 6 (ΕΞΙ) - Διδακτική & 
Προπονητική 
Ενόργανης 
Γυμναστικής  

3ΔΜ / 
6ECT
S 

7 (ΕΠΤΑ)  
Ενόργανη Γυμναστική ΙΙ 7 (ΕΠΤΑ) - 
Ενόργανη Γυμναστική ΙΙI 6 (ΕΞΙ) - 
Ενόργανη Γυμναστική IV 7 (ΕΠΤΑ) - 

Πετοσφαίριση – Βόλεϊ Ι 
10 
(ΔΕΚΑ) 

- Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Πετοσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S  

9 (ΕΝΝΕΑ)  

Πετοσφαίριση – Βόλεϊ ΙΙ 7 (ΕΠΤΑ) - 
Ελληνικοί Παραδοσιακοί 
Χοροί ΙΙ 6 (ΕΞΙ) 

- 

Χορολογία με έμφαση 
στον Ελληνικό 
Παραδοσιακό Χορό 

3ΔΜ / 
6ECT
S   

5 (ΠΕΝΤΕ)  
Ελληνικοί Παραδοσιακοί 
Χοροί ΙΙΙ 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

- 

Ελληνικοί Παραδοσιακοί 
Χοροί IV 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

- 

Καλαθοσφαίριση-
Μπάσκετ Ι  7 (ΕΠΤΑ) 

- 
Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Καλαθοσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S  

7 (ΕΠΤΑ) 

Εκπόνηση 
εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Ολυμπιακή Παιδεία 7 (ΕΠΤΑ) 

- 
Ολυμπιακή Παιδεία & 
Αθλητική Ηθική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Πετοσφαίριση στην 
άμμο 

10 
(ΔΕΚΑ) 

- Διδακτική και 
Προπονητική 
Πετοσφαίρισης επί 
άμμου 

2ΔΜ / 
4ECT
S 10 (ΔΕΚΑ)  

Χειροσφαίριση-
Χάντμπολ Ι 8 (ΟΚΤΩ) 

- 
Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Χειροσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

9 (ΕΝΝΕΑ) 

 
Χειροσφαίριση-
Χάντμπολ ΙΙ 

10 
(ΔΕΚΑ) 

- 

Αγγλικά ΙΙΙ 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

- 
Ξένη Γλώσσα 
(Αγγλικά) 

2ΔΜ / 
4ECT
S  

6 (ΕΞΙ)  

Αγγλικά IV 7 (ΕΠΤΑ) - 
Αντισφαίριση-Τέννις Ι 8 (ΟΚΤΩ) - Αρχές Διδακτικής και 

Προπονητικής 
Αντισφαίρισης 

2ΔΜ / 
4ECT
S  

8 (ΟΚΤΩ)  
Αντισφαίριση-Τέννις ΙΙ 8 (ΟΚΤΩ) 

- 

Κλασικός Αθλητισμός-
Στίβος IV 8 (ΟΚΤΩ) 

- 

Αναγνωρίζεται 1 από 
τα 3 μαθήματα (δρόμοι, 
άλματα, ρίψεις) 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 8 (ΟΚΤΩ) 

Ο φοιτητής θα 
καταθέσει 
Υπεύθυνη 
Δήλωση στη 
Γραμματεία 
επιλέγοντας 1 
από τα 3 
μαθήματα 

TAE-KWON-DO 7 (ΕΠΤΑ) 

- Διδακτική και 
Προπονητική Τάε-κβο-
ντο 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 7 (ΕΠΤΑ)  
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Μέθοδοι Έρευνας Ι 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

- 
Μεθοδολογία 
Αθλητικής Έρευνας 

2ΔΜ / 
4ECT
S 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Διδασκαλία-Διδακτική 
στα Σχολεία ΙΙ 

10 
(ΔΕΚΑ) 

- Διδακτική Φυσικής 
Αγωγής και Πρακτική 
Άσκηση στην 
Δευτεροβάθμια 
Εκπαίδευση 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 10 (ΔΕΚΑ) 

Εκπόνηση 
εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Εργαστήρια Η/Υ Ι 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

- 

Πληροφορική στη 
Φυσική Αγωγή 

2ΔΜ / 
4ECT
S  

6 (ΕΞΙ)  
Εργαστήρια Η/Υ ΙΙ 8 (ΟΚΤΩ) - 

Εργαστήρια Η/Υ ΙΙΙ 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

- 

Εργαστήρια Η/Υ ΙV 7 (ΕΠΤΑ) - 
Παιδαγωγική 
Γυμναστική Ι 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

- 

Διδακτική και 
Προπονητική Βασικής 
Γυμναστικής  

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

6 (ΕΞΙ)  
Παιδαγωγική 
Γυμναστική ΙΙ 6 (ΕΞΙ) 

- 

Παιδαγωγική 
Γυμναστική ΙV 8 (ΟΚΤΩ) 

- 

Ποδόσφαιρο Ι 8 (ΟΚΤΩ) 

- 
Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Ποδοσφαίρισης 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 8 (ΟΚΤΩ) 

Εκπόνηση 
εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Ιστορία Φ.Α. & 
Αθλητισμού ΙΙ 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

- Ιστορία Φυσικής 
Αγωγής και 
Αθλητισμού 

2ΔΜ / 
4ECT
S 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Διατροφή ΙΙ 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

- 

Διατροφή: Αθλητική 
απόδοση & Υγεία 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ) 

Εκπόνηση 
εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Φιλοσοφία του 
Αθλητισμού 8 (ΟΚΤΩ) 

- Εισαγωγή στη 
Φιλοσοφία & 
Φιλοσοφία του 
Αθλητισμού 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Βιομηχανική Ι 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

- 

Αθλητική Βιομηχανική 
3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

5 (ΠΕΝΤΕ) 

 Βιομηχανική ΙΙ 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

- 

 

2. Αρ. Μητρώου 9980201700255: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕ
ΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧ
ΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Κολύμβηση 6 (ΕΞΙ) 

2ΔΜ / 
2ECT

S 

Διδακτική και 
Προπονητική 
Κολύμβησης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 6 (ΕΞΙ) 

Εκπόνηση 
εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Καλαθοσφαίριση 8 (ΟΚΤΩ) 

2ΔΜ / 
2ECT

S 
Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Καλαθοσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

8 (ΟΚΤΩ)  

Διδακτική της 
Καλαθοσφαίρισης 6 (ΕΞΙ) 

2ΔΜ / 
2ECT

S 

Γυμναστική 7 (ΕΠΤΑ) 

2ΔΜ / 
4ECT

S 

Διδακτική και 
Προπονητική Βασικής 
Γυμναστικής 

3ΔΜ / 
6ECT
S 7 (ΕΠΤΑ) 

Εκπόνηση 
εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Κοινωνιολογία του 
Αθλητισμού 6 (ΕΞΙ) 

2ΔΜ / 
4ECT

S 
Αθλητική 
Κοινωνιολογία 

2ΔΜ / 
4ECT
S 6 (ΕΞΙ)  
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Νέες Τεχνολογίες στη 
Φ.Α. 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

2ΔΜ / 
4ECT

S Πληροφορική στη Φ.Α. 

2ΔΜ / 
4ECT
S 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Διδακτική του Κλασικού 
Αθλητισμού 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

2ΔΜ / 
2ECT

S 

Αναγνωρίζονται 1 από 
τα 3 μαθήματα (δρόμοι, 
άλματα, ρίψεις) 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

5 (ΠΕΝΤΕ) 

Ο φοιτητής θα 
καταθέσει 
Υπεύθυνη 
Δήλωση στη 
Γραμματεία 
επιλέγοντας 1 
από τα 3 
μαθήματα 

Ψυχολογία 7 (ΕΠΤΑ) 

2ΔΜ / 
5ECT

S 
Αναπτυξιακή 
Ψυχολογία 

2ΔΜ / 
4ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Οργάνωση και Διοίκηση 
Αθλητισμού 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

2ΔΜ / 
4ECT

S 

Οργάνωση και 
Διοίκηση στον 
Αθλητισμό 

2ΔΜ / 
4ECT
S 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Μπατμιντον 
(Αντιπτέριση) 7 (ΕΠΤΑ) 

2ΔΜ / 
3ECT

S 

Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Αντισφαίρισης 

2ΔΜ / 
4ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Ποδόσφαιρο 6 (ΕΞΙ) 

2ΔΜ / 
2ECT

S 

Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Ποδοσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 6 (ΕΞΙ) 

Εκπόνηση 
εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Χειροσφαίριση 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

2ΔΜ / 
2ECT

S 

Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Χειροσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 5 (ΠΕΝΤΕ) 

Εκπόνηση 
εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Ενόργανη Γυμναστική 8 (ΟΚΤΩ) 

2ΔΜ / 
2ECT

S 

Διδακτική και 
Προπονητική 
Ενόργανης 
Γυμναστικής 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

8 (ΟΚΤΩ) 

Εκπόνηση 
εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Εισαγωγή στον Παραδ. 
Χορό 6 (ΕΞΙ) 

2ΔΜ / 
4ECT

S 

Χορολογία με έμφαση 
στον Ελληνικό 
Παραδοσιακό Χορό 

3ΔΜ / 
6ECT
S 6 (ΕΞΙ)  

 

3. Αρ. Μητρώου 9980201700335: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕ
ΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧ
ΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Εμβιομηχανική  
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

6 
ECTS Αθλητική Βιομηχανική 

6ECT
S 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Αθλητική Ψυχολογία 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

4 
ECTS Αθλητική Ψυχολογία 

6ECT
S 5 (ΠΕΝΤΕ) 

Εκπόνηση 
εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

 

4. Αρ. Μητρώου 9980201900229: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕ
ΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧ
ΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Αθλητική Ψυχολογία 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

6 
ECTS Αθλητική Ψυχολογία 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Διδακτική του Κλασικού 
Αθλητισμού Ι 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS 

Αναγνωρίζονται 2 από 
τα 3 μαθήματα (δρόμοι, 
άλματα, ρίψεις) 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

8 (ΟΚΤΩ) 

Ο φοιτητής θα 
καταθέσει 
Υπεύθυνη 
Δήλωση στη 

Διδακτική του Κλασικού 
Αθλητισμού ΙΙ 6 (ΕΞΙ) 

4 
ECTS 
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Γραμματεία 
επιλέγοντας 2 
από τα 3 
μαθήματα 

Διδακτική των 
Ελληνικών 
Παραδοσιακών Χορών Ι 

5,5 
(ΠΕΝΤΕ 
ΚΑΙ 
ΠΕΝΤΕ 
ΔΕΚΑΤΑ) 

4 
ECTS 

Χορολογία με έμφαση 
στον Ελληνικό 
Παραδοσιακό Χορό 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

7 (ΕΠΤΑ)  

Διδακτική των 
Ελληνικών 
Παραδοσιακών Χορών ΙΙ 

7,5 
(ΕΠΤΑ 
ΚΑΙ 
ΠΕΝΤΕ 
ΔΕΚΑΤΑ) 

4 
ECTS 

Ιστορία και Φιλοσοφία 
της Φυσικής Αγωγής και 
του Αθλητισμού 7 (ΕΠΤΑ) 

6 
ECTS 

Ιστορία Φυσικής 
Αγωγής και 
Αθλητισμού 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 7 (ΕΠΤΑ)  

Περιγραφική και 
Λειτουργική Ανατομική 
του Ανθρώπου 6 (ΕΞΙ) 

6 
ECTS 

Λειτουργική Ανατομική 
του Ανθρώπου 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 6 (ΕΞΙ)  

Διδακτική της 
Παιδαγωγικής 
Γυμναστικής ΙΙ 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS 

Διδακτική και 
Προπονητική Βασικής 
Γυμναστικής 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

8 (ΟΚΤΩ) 

Εκπόνηση 
εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Εργοφυσιολογία 7 (ΕΠΤΑ) 
6 

ECTS Εργοφυσιολογία 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 7 (ΕΠΤΑ)  

Κινητική Συμπεριφορά 8 (ΟΚΤΩ) 
6 

ECTS Κινητική Συμπεριφορά 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 8 (ΟΚΤΩ)  

Κοινωνιολογία της 
Εκπαίδευσης και του 
Αθλητισμού 

8,5 
(ΟΚΤΩ 
ΚΑΙ 
ΠΕΝΤΕ 
ΔΕΚΑΤΑ) 

4 
ECTS 

Αθλητική 
Κοινωνιολογία 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 

9 (ΕΝΝΕΑ)  

 

5. Αρ. Μητρώου 9980201800330: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕ
ΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧ
ΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Θρησκευτική Ανάπτυξη 
του Παιδιού-Εφήβου και 
Αγωγή  8 (ΟΚΤΩ) 

3ΔΜ / 
3,5 
ECTS 

ΔΕΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΜΑΘΗΜΑ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 
ΤΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΑΣ 

Κοινωνιολογία της 
Θρησκείας 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 3 ΔΜ 

ΔΕΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΜΑΘΗΜΑ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 
ΤΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΑΣ 

 

6. Αρ. Μητρώου 9980201900248: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕ
ΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧ
ΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Στατιστική Ι: Εισαγωγή 
στις Μεθόδους 
μονοδιάστατης 
ανάλυσης και στη 
θεωρία της 
δειγματοληψίας 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

5 
ECTS 

Αθλητική Στατιστική 
2ΔΜ / 
4ECT
S 

5 (ΠΕΝΤΕ)  

Στατιστική ΙΙ: Εισαγωγή 
στις μεθόδους 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

5 
ECTS 



5 

 

δισδιάστατης και 
πολυδιάστατης 
ανάλυσης 

Μέθοδοι και Τεχνικές 
της κοινωνικής έρευνας Ι 
- η ποσοτική 
προσέγγιση 6 (ΕΞΙ) 

5 
ECTS Μεθοδολογία 

Αθλητικής Έρευνας 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

6 (ΕΞΙ)  
Μέθοδοι και Τεχνικές 
της κοινωνικής έρευνας 
ΙΙ - η ποιοτική 
προσέγγιση 6 (ΕΞΙ) 

5 
ECTS 

Θεμελιώδη ζητήματα της 
Παιδαγωγικής 
Επιστήμης 

10 
(ΔΕΚΑ) 

2 
ECTS 

Εισαγωγή στην 
Παιδαγωγική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

9 (ΕΝΝΕΑ)  

Παιδαγωγική Ψυχολογία 
9 
(ΕΝΝΕΑ) 

2 
ECTS 

Παιδαγωγικές 
προσεγγίσεις της 
ετερότητας 8 (ΟΚΤΩ) 

2 
ECTS 

Αρχές Οργάνωσης και 
Διοίκησης της 
Εκπαίδευσης 8 (ΟΚΤΩ) 

2 
ECTS 

Αρχές Κοινωνιολογίας Ι 6 (ΕΞΙ) 
5 

ECTS Εισαγωγή στην 
Κοινωνιολογία 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

6 (ΕΞΙ)  

Αρχές Κοινωνιολογίας ΙΙ 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

5 
ECTS 

Ψυχολογία του παιδιού 
και του εφήβου 8 (ΟΚΤΩ) 

2 
ECTS 

Αναπτυξιακή 
Ψυχολογία  

2ΔΜ / 
4ECT
S 

8 (ΟΚΤΩ)  
Σχολική Ψυχολογία 8 (ΟΚΤΩ) 

2 
ECTS 

Παιδαγωγική Ψυχολογία 
9 
(ΕΝΝΕΑ) 

2 
ECTS 

 

7. Αρ. Μητρώου 9980201900179: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕ
ΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧ
ΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Διδακτική της 
Παιδαγωγικής 
Γυμναστικής Ι  6 (ΕΞΙ) 

4 
ECTS 

Διδακτική και 
Προπονητική Βασικής 
Γυμναστικής 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

7 (ΕΠΤΑ) 

 

Διδακτική της 
Παιδαγωγικής 
Γυμναστικής ΙΙ 7 (ΕΠΤΑ) 

4 
ECTS 

Διδακτικών των 
Ελληνικών 
Παραδοσιακών Χορών Ι 8 (ΟΚΤΩ) 

3 
ECTS 

Χορολογία με έμφαση 
στον Ελληνικό 
Παραδοσιακό Χορό 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

7 (ΕΠΤΑ)  
Διδακτικών των 
Ελληνικών 
Παραδοσιακών Χορών ΙΙ 6 (ΕΞΙ) 

3 
ECTS 

Ιστορία Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού  

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

6 
ECTS 

Ιστορία Φυσικής 
Αγωγής και 
Αθλητισμού 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)  

Περιγραφική Ανατομική 
του Ανθρώπου 

10 
(ΔΕΚΑ) 

6 
ECTS 

Λειτουργική Ανατομική 
του Ανθρώπου 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 10 (ΔΕΚΑ)  

Αγγλικά Ι (ΟΡΟΛΟΓΙΑ) 
9 
(ΕΝΝΕΑ) 

3 
ECTS Ξένη Γλώσσα 

(Αγγλικά) 
2 ΔΜ / 
4 
ECTS 8 (ΟΚΤΩ)  Αγγλικά ΙΙ (ΟΡΟΛΟΓΙΑ) 6 (ΕΞΙ) 

3 
ECTS 

Αθλητική Κοινωνιολογία 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

3 
ECTS 

Αθλητική 
Κοινωνιολογία 

2 ΔΜ / 
4 5 (ΠΕΝΤΕ)  
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ECTS 

Διδακτική του Κλασικού 
Αθλητισμού ΙΙ 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

4 
ECTS 

Αναγνωρίζεται 1 από 
τα 3 μαθήματα (δρόμοι, 
άλματα, ρίψεις) 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ) 

Ο φοιτητής θα 
καταθέσει 
Υπεύθυνη 
Δήλωση στη 
Γραμματεία 
επιλέγοντας 1 
από τα 3 
μαθήματα 

Αντισφαίριση 7 (ΕΠΤΑ) 
2 
ECTS 

Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Αντισφαίρισης 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 7 (ΕΠΤΑ)  

Ειδικά Θέματα 
Ολυμπιακών Αγώνων 8 (ΟΚΤΩ) 

3 
ECTS 

Ιστορία Σύγχρονων 
Ολυμπιακών Αγώνων  

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 7 (ΕΠΤΑ)  

Ιστιοπλοΐα 
9 
(ΕΝΝΕΑ) 

2 E 
CTS 

Διδακτική και 
Προπονητική της 
Ιστιοπλοΐας  

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)  

Βιοκινητική 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

6 
ECTS Βιομηχανική 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Διδακτική της 
Ενόργανης Γυμναστικής 
I 6 (ΕΞΙ) 

4 
ECTS 

Διδακτική & 
Προπονητική 
Ενόργανης 
Γυμναστικής 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS  

6 (ΕΞΙ)  
Διδακτική της 
Ενόργανης Γυμναστικής 
ΙΙ 6 (ΕΞΙ) 

4 
ECTS 

Διδακτική της Ρυθμικής 
Γυμναστικής I 7 (ΕΠΤΑ) 

3 
ECTS 

Διδακτική & 
Προπονητική Ρυθμικής 
Γυμναστικής 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS  

8 (ΟΚΤΩ)  
Διδακτική της Ρυθμικής 
Γυμναστικής IΙ 8 (ΟΚΤΩ) 

3 
ECTS 

Διδακτική της 
Χειροσφαίρισης Ι 7 (ΕΠΤΑ) 

4 
ECTS 

Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Χειροσφαίρισης 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

7 (ΕΠΤΑ)  
Διδακτική της 
Χειροσφαίρισης ΙΙ 7 (ΕΠΤΑ) 

4 
ECTS 

Διδακτική του 
Ποδοσφαίρου Ι 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS 

Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Ποδοσφαίρισης 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

9 (ΕΝΝΕΑ)  
Διδακτική του 
Ποδοσφαίρου ΙΙ 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

4 
ECTS 

Υγιεινή και Διατροφή 
Αθλούμενων 7 (ΕΠΤΑ) 

4,5 
ECTS 

Διατροφή: Αθλητική 
Απόδοση & Υγεία  

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

7 (ΕΠΤΑ) 
 

Αθλητική αναψυχή σε 
τουριστικά κέντρα  

10 
(ΔΕΚΑ) 

3 
ECTS 

Κατασκηνωτικός 
Θεσμός & Υπαίθριες 
Δραστηριότητες 
Αναψυχής 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 10 (ΔΕΚΑ)  

Υδρογυμναστική –
Υδροαεροβική 

10 
(ΔΕΚΑ) 

2 
ECTS 

Προσαρμοσμένη & 
Θεραπευτική 
Κολύμβηση 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 10 (ΔΕΚΑ)  

Φυσιολογία του 
Ανθρώπου  

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

6 
ECTS 

Φυσιολογία του 
Ανθρώπου 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Οργάνωση και Διοίκηση 
Αθλητισμού 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

3 
ECTS 

Οργάνωση και 
Διοίκηση στον 
Αθλητισμό 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 

9 (ΕΝΝΕΑ) 
 

Φιλοσοφία Φυσικής 
Αγωγής – Ολυμπιακή 
Παιδεία 8 (ΟΚΤΩ) 

6 
ECTS 

Εισαγωγή στη 
Φιλοσοφία & 
Φιλοσοφία του 
Αθλητισμού 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS  

8 (ΟΚΤΩ) 

 

Αθλητικές Κακώσεις  
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

3 
ECTS 

Αθλητική 
Φυσικοθεραπεία  

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Ειδικά Θέματα 
Ολυμπιακής Παιδείας – 
Οικολογίας 

10 
(ΔΕΚΑ) 

3 
ECTS 

Ολυμπιακή Παιδεία & 
Αθλητική Ηθική 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 10 (ΔΕΚΑ)  
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Εργοφυσιολογία 7 (ΕΠΤΑ) 
6 
ECTS Εργοφυσιολογία 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

7 (ΕΠΤΑ) 
 

Αθλητιατρική 6 (ΕΞΙ) 
6 
ECTS Αθλητιατρική 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 

7 (ΕΠΤΑ) 
 

Διδακτική της 
Καλαθοσφαίρισης Ι 7 (ΕΠΤΑ) 

4 
ECTS Αρχές Διδακτικής και 

Προπονητικής 
Καλαθοσφαίρισης 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS  

8 (ΟΚΤΩ) 

 
Διδακτική της 
Καλαθοσφαίρισης ΙΙ 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS 

Διδακτική της 
Κολύμβησης Ι 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

4 
ECTS Διδακτική και 

Προπονητική 
Κολύμβησης 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS  

6 (ΕΞΙ) 

 
Διδακτική της 
Κολύμβησης ΙΙ 7 (ΕΠΤΑ) 

4 
ECTS 

Διδακτική της 
Πετοσφαίρισης Ι 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

4 
ECTS Αρχές Διδακτικής και 

Προπονητικής 
Πετοσφαίρισης 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

9 (ΕΝΝΕΑ) 

 
Διδακτική της 
Πετοσφαίρισης ΙΙ 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS 

Διδακτική της ΦΑ στην 
Εκπαίδευση Ι 6 (ΕΞΙ) 

4 
ECTS 

Διδακτική Φυσικής 
Αγωγής και Πρακτική 
Άσκηση στην 
Δευτεροβάθμια 
Εκπαίδευση 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

7 (ΕΠΤΑ)  
Διδακτική της ΦΑ στην 
Εκπαίδευση ΙΙ 7 (ΕΠΤΑ) 

4 
ECTS 

Ειδική Αγωγή 7 (ΕΠΤΑ) 
6 
ECTS 

Εισαγωγή στην 
Προσαρμοσμένη 
Κινητική Αγωγή 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 

7 (ΕΠΤΑ) 
 

Προπονητική παιδικής 
και εφηβικής ηλικίας 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

4,5 
ECTS 

Διδακτική & 
Προπονητική 
Γυμναστικής για όλους 
(Γενική Γυμναστική) 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Παιδαγωγική της 
Φυσικής Αγωγής και του 
Αθλητισμού 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

6 
ECTS 

Αθλητική Παιδαγωγική 
και Πρακτική Άσκηση 
στην Πρωτοβάθμια 
Εκπαίδευση 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Γενική Προπονητική 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

6 
ECTS 

Θεωρία Αθλητικής 
Προπόνησης  

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Κινητική Συμπεριφορά 6 (ΕΞΙ) 
6 
ECTS Κινητική Συμπεριφορά  

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 

6 (ΕΞΙ) 
 

Αεροβική Γυμναστική 
9 
(ΕΝΝΕΑ) 

2 
ECTS 

Διδακτική & 
Προπονητική 
Αεροβικής 
Γυμναστικής 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)  

Θεραπευτικές 
Εφαρμογές της 
Άσκησης 

10 
(ΔΕΚΑ) 

3 
ECTS 

Θεραπευτική Άσκηση 
σε μυοσκελετικές 
παθήσεις 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 10 (ΔΕΚΑ)  

Νέες Τεχνολογίες στον 
Αθλητισμό 7 (ΕΠΤΑ) 

3 
ECTS 

Πληροφορική στη 
Φυσική Αγωγή 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 

7 (ΕΠΤΑ) 
 

Πρώτες Βοήθειες – 
Παθολογία αθλουμένων 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

3 
ECTS 

Υγιεινή και Πρώτες 
Βοήθειες 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)  

 

8. Αρ. Μητρώου 9980201600268: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕ
ΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧ
ΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Πληροφορική   

15,000 
(ΔΕΚΑ 
ΠΕΝΤΕ) - 

Πληροφορική στη 
Φυσική Αγωγή 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 8 (ΟΚΤΩ)  
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Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά) 

18,500 
(ΔΕΚΑ 
ΟΚΤΩ 
ΠΕΝΤΑΚ
ΟΣΙΑ) - 

Ξένη Γλώσσα 
(Αγγλικά) 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)  

Οπλοτεχνική-
Σκοποβολή 

15,500 
(ΔΕΚΑ 
ΠΕΝΤΕ 
ΠΕΝΤΑΚ
ΟΣΙΑ) - 

Διδακτική και 
Προπονητική 
Σκοποβολής 

3ΔΜ / 
6ECT
S 8 (ΟΚΤΩ) 

 
 
 

 

 

9. Αρ. Μητρώου 9980201700268: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕ
ΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧ
ΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Αρχές μεγιστοποίησης 
απόδοσης και επίδοσης 6 (ΕΞΙ) 

3ΔΜ / 
10ECT

S 

Θεωρία Αθλητικής 
Προπόνησης 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

8 (ΟΚΤΩ)  
Σχεδιασμός και 
καθοδήγηση της 
προπόνησης στα 
ατομικά και ομαδικά 
αθλήματα 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

3ΔΜ / 
7,5 

ECTS 

Εφαρμοσμένη 
Φυσιολογία της 
Άσκησης 

10 
(ΔΕΚΑ) 

3ΔΜ / 
10ECT

S 

Εφαρμοσμένη 
Αθλητική 
Εργοφυσιολογία 

2ΔΜ / 
4ECT
S 10 (ΔΕΚΑ)  

Νευρομυϊκά και κινητικά 
προβλήματα: Πρόληψη-
Παρέμβαση-
Αποκατάσταση 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

3ΔΜ / 
7,5 

ECTS 

Αξιολόγηση και 
Αποκατάσταση 
Μυοσκελετικών 
Δυσλειτουργιών 

3ΔΜ / 
6ECT
S 9 (ΕΝΝΕΑ)  

Βιοχημεία και 
διατροφικές αρχές στην 
άσκηση 8 (ΟΚΤΩ) 

3ΔΜ / 
7,5 

ECTS 
Διατροφή: Αθλητική 
Απόδοση και Υγεία 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

8 (ΟΚΤΩ) 
 

 

10. Αρ. Μητρώου 9980201900254: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕ
ΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟ
ΙΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Ιστορία και Φιλοσοφία 
της Φυσικής Αγωγής και 
του Αθλητισμού 

10 
(ΔΕΚΑ) 

6 
ECTS 

Ιστορία Φυσικής 
Αγωγής και 
Αθλητισμού 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 

10 
(ΔΕΚΑ)  

Κοινωνιολογία της 
Εκπαίδευσης και του 
Αθλητισμού   

6,5 (ΕΞΙ 
ΚΑΙ 
ΠΕΝΤΕ 
ΔΕΚΑΤΑ) 

4 
ECTS 

Αθλητική 
Κοινωνιολογία 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 

7 (ΕΠΤΑ)  

 

11. Αρ. Μητρώου 9980201900151: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕ
ΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟ
ΙΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Διδακτική του Κλασικού 
Αθλητισμού Ι 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

4 
ECTS 

Αναγνωρίζεται 2 από 
τα 3 μαθήματα (δρόμοι, 
άλματα, ρίψεις) 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

6 (ΕΞΙ) 

Ο φοιτητής θα 
καταθέσει 
Υπεύθυνη Δήλωση 
στη Γραμματεία 

Διδακτική του Κλασικού 
Αθλητισμού ΙΙ 

6,5 (ΕΞΙ 
ΚΑΙ 

4 
ECTS 
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ΠΕΝΤΕ 
ΔΕΚΑΤΑ) 

επιλέγοντας 2 από 
τα 3 μαθήματα 

Διδακτική των 
Ελληνικών 
Παραδοσιακών Χορών Ι 

7,5 
(ΕΠΤΑ 
ΚΑΙ 
ΠΕΝΤΕ 
ΔΕΚΑΤΑ) 

4 
ECTS 

Χορολογία με έμφαση 
στον Ελληνικό 
Παραδοσιακό Χορό 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

7 (ΕΠΤΑ)  

Διδακτική των 
Ελληνικών 
Παραδοσιακών Χορών ΙΙ 

6,5 (ΕΞΙ 
ΚΑΙ 
ΠΕΝΤΕ 
ΔΕΚΑΤΑ) 

4 
ECTS 

Ιστορία και Φιλοσοφία 
της Φυσικής Αγωγής και 
του Αθλητισμού 

10 
(ΔΕΚΑ) 

6 
ECTS 

Ιστορία Φυσικής 
Αγωγής και 
Αθλητισμού 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 8 (ΟΚΤΩ)  

 

12. Αρ. Μητρώου 9980201900178: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕ
ΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟ
ΙΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Αθλητική Ψυχολογία 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

4 
ECTS 

Αθλητική Ψυχολογία 
3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

 
Ψυχολογία Φυσικής 
Αγωγής 6 (ΕΞΙ) 

4 
ECTS 

Διδακτική και 
Μεθοδολογία της 
Φυσικής Αγωγής 7 (ΕΠΤΑ) 

4 
ECTS 

Διδακτική Φυσικής 
Αγωγής και Πρακτική 
Άσκηση στη 
Δευτεροβάθμια 
Εκπαίδευση 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 7 (ΕΠΤΑ) 

Εκπόνηση 
εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Οργάνωση Διοίκηση 
Αθλητισμού και 
Αναψυχής  6 (ΕΞΙ) 

4 
ECTS 

Οργάνωση και 
Διοίκηση στον 
Αθλητισμό 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 6 (ΕΞΙ)  

Διδασκαλία της 
Πετοσφαίρισης  7 (ΕΠΤΑ) 

4 
ECTS 

Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Πετοσφαίρισης 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

7 (ΕΠΤΑ) 

Εκπόνηση 
εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Διδασκαλία του 
Ποδοσφαίρου 

10 
(ΔΕΚΑ) 

6 
ECTS 

Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Ποδοσφαίρισης 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

10 
(ΔΕΚΑ)  

Θέματα Παιδαγωγικής 
και Κοινωνιολογίας της 
Εκπαίδευσης  8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS 

Αθλητική 
Κοινωνιολογία 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 8 (ΟΚΤΩ)  

 

13. Αρ. Μητρώου 9980201900156: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕ
ΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟ
ΙΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Αθλητική Ψυχολογία 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

6 
ECTS Αθλητική Ψυχολογία 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

5 
(ΠΕΝΤΕ)  

Διδακτική της 
Παιδαγωγικής 
Γυμναστικής Ι  8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS 

Διδακτική και 
Προπονητική Βασικής 
Γυμναστικής 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

7 (ΕΠΤΑ)  
Διδακτική της 
Παιδαγωγικής 
Γυμναστικής ΙΙ 6 (ΕΞΙ) 

4 
ECTS 

Διδακτική του Κλασικού 
Αθλητισμού Ι 

8 (ΟΚΤΩ) 
4 
ECTS 

Αναγνωρίζονται 2 από 
τα 3 μαθήματα (δρόμοι, 
άλματα, ρίψεις) 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

Ο φοιτητής θα 
καταθέσει 
Υπεύθυνη Δήλωση Διδακτική του Κλασικού 9 4 
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Αθλητισμού ΙΙ (ΕΝΝΕΑ) ECTS στη Γραμματεία 
επιλέγοντας 2 από 
τα 3 μαθήματα 

Διδακτική των 
Ελληνικών 
Παραδοσιακών Χορών Ι 7 (ΕΠΤΑ) 

4 
ECTS 

Χορολογία με έμφαση 
στον Ελληνικό 
Παραδοσιακό Χορό 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

8 (ΟΚΤΩ) 

 

Διδακτική των 
Ελληνικών 
Παραδοσιακών Χορών ΙΙ 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

4 
ECTS 

Ιστορία και Φιλοσοφία 
της Φυσικής Αγωγής και 
του Αθλητισμού 8 (ΟΚΤΩ) 

6 
ECTS 

Ιστορία Φυσικής 
Αγωγής και 
Αθλητισμού  

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 

8 (ΟΚΤΩ) 
 

Περιγραφική και 
Λειτουργική Ανατομική 
του Ανθρώπου  

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

6 
ECTS 

Λειτουργική Ανατομική 
του Ανθρώπου 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

9 
(ΕΝΝΕΑ)  

Εργοφυσιολογία 
10 
(ΔΕΚΑ) 

6 
ECTS Εργοφυσιολογία 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

10 
(ΔΕΚΑ)  

Κινητική Συμπεριφορά 
10 
(ΔΕΚΑ) 

6 
ECTS Κινητική Συμπεριφορά  

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 

10 
(ΔΕΚΑ)  

Φυσιολογία του 
Ανθρώπου 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS 

Φυσιολογία του 
Ανθρώπου 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

8 (ΟΚΤΩ) 
 

 
 

- Απορρίπτονται οι αιτήσεις των παρακάτω Αρ. Μητρώου, επειδή δεν είναι σύμφωνες με την από 1/6/2018 

απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος: 9980201800333, 9980201800323, 9980201800173. 

 
 

Η Επιτροπή Αναγνώρισης μαθημάτων: 
 

Ι. Μπάγιος (Βρίσκεται σε επιστημονική άδεια) 

Α. Σμυρνιώτου 

Μ. Ψυχουντάκη 

Μ. Κουτσούμπα 

Μ. Κοσκολού 

Ε. Σουλτανάκη 


