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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2019-20/ 

 ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 30-4-2020 

Η βαθμολογία με την οποία αναγνωρίζονται τα μαθήματα, όπου υπάρχουν μαθήματα με διαφορετικούς 

βαθμούς, είναι το άθροισμα των βαθμών που διαιρέθηκε με το πλήθος τους και όπου υπάρχουν δεκαδικοί 

βαθμοί αναγνωρίζεται ο πλησιέστερος στην ακέραιη μονάδα. 

1.  Aρ. Mητρώου 9980201900342 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟ
ΙΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟ
Υ  ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Αγγλικά 3  9 (ΕΝΝΕΑ) 5ΔΜ 

(ΘΕ-149Επ) Ξένη 
Γλώσσα (Αγγλικά)  

2ΔΜ / 
4ECT
S 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

 
Αγγλικά 4 

9,50 (ΕΝΝΕΑ 
ΚΑΙ ΠΕΝΗΝΤΑ) 3ΔΜ 

Αγγλικά 5 8 (ΟΚΤΩ) 5ΔΜ 

Αγγλικά 6 
9,40 (ΕΝΝΕΑ 
ΚΑΙ ΣΑΡΑΝΤΑ) 6ΔΜ 

 

2. Αρ. Μητρώου 9980201600032 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣ
ΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Γυμναστική για όλους 7 (ΕΠΤΑ) 3 ECTS 

(ΓΧ-192Επ) Διδακτική & 
Προπονητική 
Γυμναστικής για όλους 
(Γενική Γυμναστική) 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

 

3. Αρ. Μητρώου 9980201900285 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣ
ΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Ανατομία 8 (ΟΚΤΩ) 6 ECTS 

(ΑΒ-101Υπ) 
Λειτουργική Ανατομική 
του Ανθρώπου 

3ΔΜ / 
6ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Παιδαγωγικά στη 
Φυσική Αγωγή 7 (ΕΠΤΑ) 4 ECTS 

(ΘΕ-142Επ) Εισαγωγή 
στην Παιδαγωγική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Κινητική Μάθηση 5 (ΠΕΝΤΕ) 4 ECTS 
(ΘΕ-235Υπ) Κινητική 
Συμπεριφορά 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

5 
(ΠΕΝΤΕ)  

Εμβιομηχανική 6 (ΕΞΙ) 6 ECTS 
(ΑΒ-302Υπ) Αθλητική 
Βιομηχανική 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 6 (ΕΞΙ)  

Κινησιολογία 10 (ΔΕΚΑ) 4 ECTS 
(ΑΒ-111Επ) 
Κινησιολογία 

2ΔΜ / 
4ECT
S 10 (ΔΕΚΑ)  

Διδακτική και 
Μεθοδολογία της 
Φυσικής Αγωγής 7 (ΕΠΤΑ) 4 ECTS 

(ΘΕ-333Υπ) Διδακτική 
Φυσικής Αγωγής και 
Πρακτική Άσκηση στη 
Δευτεροβάθμια 
Εκπαίδευση 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS  

Πρακτική σε σχολείο 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Ξένη Γλώσσα και 9 (ΕΝΝΕΑ) 4 ECTS (ΘΕ-149Επ) Ξένη 2ΔΜ / 9  
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Αθλητική Ορολογία Γλώσσα (Αγγλικά)  4ECT
S 

(ΕΝΝΕΑ) 

 

4. Αρ. Μητρώου 9980201900292 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣ
ΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Διδακτική του 
Κλασικού Αθλητισμού 
Ι 8 (ΟΚΤΩ) 4 ECTS 

Αναγνωρίζονται 2 από 
τα 3 μαθήματα (δρόμοι, 
άλματα, ρίψεις) 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

8 (ΟΚΤΩ) 

Ο φοιτητής θα 
καταθέσει Υπεύθυνη 
Δήλωση στη 
Γραμματεία 
επιλέγοντας 2 από τα 
3 μαθήματα 

Διδακτική του 
Κλασικού Αθλητισμού 
ΙΙ 7 (ΕΠΤΑ) 4 ECTS 

Διδακτική της 
Παιδαγωγικής 
Γυμναστικής Ι 7 (ΕΠΤΑ) 4 ECTS 

(ΓΧ-151Υπ) Διδακτική 
και Προπονητική 
Βασικής Γυμναστικής 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

8 (ΟΚΤΩ) 

 

Διδακτική της 
Παιδαγωγικής 
Γυμναστικής ΙΙ 9 (ΕΝΝΕΑ) 4 ECTS 

Διδακτική των 
Ελληνικών 
Παραδοσιακών 
Χορών Ι 8 (ΟΚΤΩ) 4 ECTS 

(ΓΧ-256Υπ) Χορολογία 
με έμφαση στον 
Ελληνικό Παραδοσιακό 
Χορό 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

7 (ΕΠΤΑ) 

 

Διδακτική των 
Ελληνικών 
Παραδοσιακών 
Χορών ΙΙ 

6,5 (ΕΞΙ ΚΑΙ 
ΠΕΝΗΝΤΑ) 4 ECTS 

Ιστορία και Φιλοσοφία 
της Φυσικής Αγωγής 
και του Αθλητισμού 5 (ΠΕΝΤΕ) 6 ECTS 

(ΘΕ-131Υπ) Ιστορία 
Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 

5 
(ΠΕΝΤΕ)  

Περιγραφική και 
Λειτουργική Ανατομική 
του Ανθρώπου 6 (ΕΞΙ) 6 ECTS 

(ΑΒ-101Υπ) 
Λειτουργική Ανατομική 
του Ανθρώπου 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 6 (ΕΞΙ)  

Αθλητική Ψυχολογία 6 (ΕΞΙ) 6 ECTS 
(ΘΕ-331Υπ) Αθλητική 
Ψυχολογία 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 6 (ΕΞΙ)  

Αγωγή σε άτομα με 
αναπηρίες 6 (ΕΞΙ) 4 ECTS 

(ΘΕ-232Επ) Εισαγωγή 
στην Προσαρμοσμένη 
Κινητική Αγωγή 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 6 (ΕΞΙ)  

Διδακτική της 
Ενόργανης 
Γυμναστικής Ι 7 (ΕΠΤΑ) 4 ECTS 

(ΓΧ-252Επ) Διδακτική 
& Προπονητική 
Ενόργανης 
Γυμναστικής 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS  

8 (ΟΚΤΩ)  

Διδακτική της 
Ενόργανης 
Γυμναστικής ΙΙ 8 (ΟΚΤΩ) 4 ECTS 

Διδακτική του 
Ποδοσφαίρου Ι 9 (ΕΝΝΕΑ) 4 ECTS 

(ΑΠ-153Υπ) Αρχές 
Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Ποδοσφαίρισης 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

9 
(ΕΝΝΕΑ)  

Διδακτική του 
Ποδοσφαίρου ΙΙ 9 (ΕΝΝΕΑ) 4 ECTS 

Διδακτική της 
Χειροσφαίρισης Ι 7 (ΕΠΤΑ) 4 ECTS 

(ΑΠ-154Υπ) Αρχές 
Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Χειροσφαίρισης 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

8 (ΟΚΤΩ)  
Διδακτική της 
Χειροσφαίρισης ΙΙ 8 (ΟΚΤΩ) 4 ECTS 

Βιοχημεία της 
Άσκησης και 
Διατροφή 
Αθλουμένων 6 (ΕΞΙ) 6 ECTS 

(ΑΒ-401ΕΥ) Διατροφή: 
Αθλητική Απόδοση & 
Υγεία 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 6 (ΕΞΙ)  

Ειδικές Εφαρμογές 
της Αθλητικής 9 (ΕΝΝΕΑ) 2 ECTS 

ΔΕΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΜΑΘΗΜΑ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΗΣ 
ΣΧΟΛΗΣ ΜΑΣ 
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Φυσικοθεραπείας 

Προπονητική  8 (ΟΚΤΩ) 6 ECTS 

(ΚΑ-354Υπ) Θεωρία 
Αθλητικής 
Προπόνησης  

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 8 (ΟΚΤΩ)  

Μέτρηση και 
Αξιολόγηση Κινητικών 
Δεξιοτήτων 10 (ΔΕΚΑ) 2 ECTS 

(ΑΒ-202Υπ) 
Εργομετρία 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS  

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Εργοφυσιολογία 7 (ΕΠΤΑ) 6 ECTS 
(ΑΒ-201Υπ) 
Εργοφυσιολογία 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 7 (ΕΠΤΑ)  

Κινητική Συμπεριφορά 6 (ΕΞΙ) 6 ECTS 
(ΘΕ-235Υπ) Κινητική 
Συμπεριφορά  

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 6 (ΕΞΙ)  

Κοινωνιολογία της 
Εκπαίδευσης και του 
Αθλητισμού 5 (ΠΕΝΤΕ) 4 ECTS 

(ΘΕ-334Υπ) Αθλητική 
Κοινωνιολογία 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 

5 
(ΠΕΝΤΕ)  

Φυσιολογία του 
Ανθρώπου 7 (ΕΠΤΑ) 4 ECTS 

(ΑΒ-102Υπ) 
Φυσιολογία του 
Ανθρώπου 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 7 (ΕΠΤΑ)  

Οργάνωση και 
Διοίκηση του 
Αθλητισμού 7 (ΕΠΤΑ) 4 ECTS 

(ΘΕ-132Υπ) 
Οργάνωση και 
Διοίκηση στον 
Αθλητισμό 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 

7 (ΕΠΤΑ)  

 

5. Αρ. Μητρώου 9980201900350 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣ
ΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Εισαγωγή στην 
Παιδαγωγική 9 (ΕΝΝΕΑ) 

4ΔΜ / 
5ECTS (ΘΕ-142Επ) Εισαγωγή 

στην Παιδαγωγική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

9 (ΕΝΝΕΑ)  

Θεωρίες Αγωγής 9 (ΕΝΝΕΑ) 
4ΔΜ / 
5ECTS 

Αναπτυξιακή 
Ψυχολογία 7 (ΕΠΤΑ) 

4ΔΜ / 
5ECTS 

(ΘΕ-143Επ) 
Αναπτυξιακή 
Ψυχολογία 

2ΔΜ / 
4ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Μεθοδολογία 
Επιστημονικής 
Έρευνας  10 (ΔΕΚΑ) 

4ΔΜ / 
4ECTS 

(ΘΕ-233Υπ) 
Μεθοδολογία Αθλητικής 
Έρευνας 

2ΔΜ / 
4ECT
S 10 (ΔΕΚΑ)  

Οι Τεχνολογίες της 
Πληροφορικής και 
Επικοινωνίας στην 
Εκπαίδευση 8 (ΟΚΤΩ) 

4ΔΜ / 
5ECTS 

(ΘΕ-147Επ) 
Πληροφορική στη 
Φυσική Αγωγή 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Εισαγωγή στην 
Κοινωνιολογία 7 (ΕΠΤΑ) 

4ΔΜ / 
5ECTS 

(ΘΕ-141Επ) Εισαγωγή 
στην Κοινωνιολογία 

2ΔΜ / 
4ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Γενικές Αρχές 
Στρατηγικές 
Διδασκαλίας και 
Πρακτική Άσκηση Ι 9 (ΕΝΝΕΑ) 

4ΔΜ / 
5ECTS 

(ΘΕ-332Υπ) Αθλητική 
Παιδαγωγική και 
Πρακτική Άσκηση στην 
Πρωτοβάθμια 
Εκπαίδευση 

3ΔΜ / 
6ECT
S 9 (ΕΝΝΕΑ) 

Πρακτική σε σχολείο 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) Πρακτική Άσκηση  

4ΔΜ / 
14ECTS 

Διαχείριση της 
Σχολικής Τάξης & 
Πρακτική Άσκηση ΙΙ 9 (ΕΝΝΕΑ) 

4ΔΜ / 
5ECTS 

(ΘΕ-333Υπ) Διδακτική 
Φυσικής Αγωγής και 
Πρακτική Άσκηση στη 
Δευτεροβάθμια 
Εκπαίδευση 

3ΔΜ / 
6ECT
S  

Πρακτική σε σχολείο 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Περιγραφική Στατιστική 
Ι 9 (ΕΝΝΕΑ) 

3ΔΜ / 
4ECTS 

(ΘΕ-336Υπ) Αθλητική 
Στατιστική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 9 (ΕΝΝΕΑ)  
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6. Αρ. Μητρώου 9980201900086 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣ
ΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Οπλοτεχνική-
Σκοποβολή 17,500  

(ΚΑ-165Επ) Διδακτική 
και Προπονητική 
Σκοποβολής  

3ΔΜ / 
6ECT
S 

9 
(ΕΝΝΕΑ)  

Ξένη Γλώσσα 18,000  
(ΘΕ-149Επ) Ξένη 
Γλώσσα (Αγγλικά) 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

9 
(ΕΝΝΕΑ)  

Πληροφορική 19,500  
(ΘΕ-147Επ) 
Πληροφορική στη Φ.Α. 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

10 
(ΔΕΚΑ)  

 

7. Αρ. Μητρώου 9980201900351 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ
Σ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Ανατομική 6 (ΕΞΙ) 
5,5 
ECTS 

(ΑΒ-101Υπ) 
Λειτουργική Ανατομική 
του Ανθρώπου 
(Εργαστήριο) 

3ΔΜ / 
6ECT
S   

Βιοστατιστική 5 (ΠΕΝΤΕ) 3 ECTS 
(ΘΕ-336Υπ) Αθλητική 
Στατιστική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Α΄ Βοήθειες  8,8 
4,5 
ECTS 

(ΑΒ-121Επ) Υγιεινή 
και Πρώτες Βοήθειες 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

7 (ΕΠΤΑ)  

Υγιεινή  6 3 ECTS 

Φυσιολογία  7 (ΕΠΤΑ) 
4,5 
ECTS 

(ΑΒ-102Υπ) 
Φυσιολογία του 
Ανθρώπου 

3ΔΜ / 
6ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

 

8. Αρ. Μητρώου 9980201900302 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ
Σ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Κολύμβηση 9 (ΕΝΝΕΑ) 
2ΔΜ / 
2ECTS 

(ΥΣ-352Υπ) Διδακτική 
και Προπονητική 
Κολύμβησης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

9 (ΕΝΝΕΑ)  
Διδακτική της 
Κολύμβησης 9 (ΕΝΝΕΑ) 

2ΔΜ / 
2ECTS 

Κλασικός Αθλητισμός 5 (ΠΕΝΤΕ) 
2ΔΜ / 
2ECTS 

Αναγνωρίζεται 1 από τα 
3 μαθήματα (δρόμοι, 
άλματα, ρίψεις) 

3 ΔΜ 
/ 
6 
ECTS 

6 (ΕΞΙ) 

Ο φοιτητής θα 
καταθέσει Υπεύθυνη 
Δήλωση στη 
Γραμματεία 
επιλέγοντας 1 από τα 
3 μαθήματα 

Διδακτική του 
Κλασικού Αθλητισμού 6 (ΕΞΙ) 

2ΔΜ / 
2ECTS 

Καλαθοσφαίριση 9 (ΕΝΝΕΑ) 
2ΔΜ / 
2ECTS 

(ΑΠ-352Υπ) Αρχές 
Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Καλαθοσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

9 (ΕΝΝΕΑ)  
Διδακτική της 
Καλαθοσφαίρισης 8 (ΟΚΤΩ) 

2ΔΜ / 
2ECTS 
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Γυμναστική 9 (ΕΝΝΕΑ) 
2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΓΧ-151Υπ) Διδακτική 
και Προπονητική 
Βασικής Γυμναστικής 

3ΔΜ / 
6ECT
S  

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Κοινωνιολογία του 
Αθλητισμού 5 (ΠΕΝΤΕ) 

2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΘΕ-334Υπ) Αθλητική 
Κοινωνιολογία 

2ΔΜ / 
4ECT
S 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Ανατομία 6 (ΕΞΙ) 
2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΑΒ-101Υπ) Λειτουργική 
Ανατομική του 
Ανθρώπου 

3 ΔΜ 
/ 
6 
ECTS  

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Φυσιολογία 5 (ΠΕΝΤΕ) 
2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΑΒ-102Υπ) Φυσιολογία 
του Ανθρώπου 

3ΔΜ / 
6ECT
S  

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Παιδαγωγικά 5 (ΠΕΝΤΕ) 
2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΘΕ-142Επ) Εισαγωγή 
στην Παιδαγωγική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Νέες Τεχνολογίες στη 
Φ.Α. 9 (ΕΝΝΕΑ) 

2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΘΕ-147Επ) 
Πληροφορική στη Φ.Α. 

2ΔΜ / 
4ECT
S 9 (ΕΝΝΕΑ)  

Φυσική Αγωγή στην 
Προσχολική Ηλικία 5 (ΠΕΝΤΕ) 

2ΔΜ / 
5ECTS 

(ΓΧ-121Επ) Φυσική 
Δραστηριότητα και 
Ανάπτυξη στην 
Προσχολική Ηλικία 

3ΔΜ / 
6ECT
S 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Ψυχολογία 5 (ΠΕΝΤΕ) 
2ΔΜ / 
5ECTS 

(ΘΕ-331Υπ) Αθλητική 
Ψυχολογία 

3ΔΜ / 
6ECT
S 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Οργάνωση και 
Διοίκηση Αθλητισμού 7 (ΕΠΤΑ) 

2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΘΕ-132Υπ) Οργάνωση 
και Διοίκηση στον 
Αθλητισμό 

2ΔΜ / 
4ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Εισαγωγή στο ΤΑΕ 
ΚΒΟ ΝΤΟ 10 (ΔΕΚΑ) 

2ΔΜ / 
3ECTS 

(ΚΑ-183Επ) Διδακτική 
και Προπονητική Τάε-
κβο-ντο 

3ΔΜ / 
6ECT
S 10 (ΔΕΚΑ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Ποδόσφαιρο 7 (ΕΠΤΑ) 
2ΔΜ / 
2ECTS 

(ΑΠ-153Υπ) Αρχές 
Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Ποδοσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

8 (ΟΚΤΩ)  
Διδακτική 
Ποδοσφαίρου 9 (ΕΝΝΕΑ) 

2ΔΜ / 
2ECTS 

Πετοσφαίριση 8 (ΟΚΤΩ) 
2ΔΜ / 
2ECTS 

(ΑΠ-254Υπ) Αρχές 
Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Πετοσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

8 (ΟΚΤΩ)  
Διδακτική της 
Πετοσφαίρισης 7 (ΕΠΤΑ) 

2ΔΜ / 
2ECTS 

Χειροσφαίριση 7 (ΕΠΤΑ) 
2ΔΜ / 
2ECTS 

(ΑΠ-154Υπ) Αρχές 
Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Χειροσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

7 (ΕΠΤΑ)  
Διδακτική της 
Χειροσφαίρισης 7 (ΕΠΤΑ) 

2ΔΜ / 
2ECTS 

Ενόργανη Γυμναστική 8 (ΟΚΤΩ) 
2ΔΜ / 
2ECTS (ΓΧ-252Επ) Διδακτική & 

Προπονητική 
Ενόργανης Γυμναστικής 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

8 (ΟΚΤΩ)  Διδακτική της 
Ενόργανης 
Γυμναστικής 7 (ΕΠΤΑ) 

2ΔΜ / 
2ECTS 

Εισαγωγή στον 
Παραδ. Χορό 10 (ΔΕΚΑ) 

2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΓΧ-256Υπ) Χορολογία 
με έμφαση στον 
Ελληνικό Παραδοσιακό 
Χορό 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

10 (ΔΕΚΑ)  

Ελληνικοί Χοροί 10 (ΔΕΚΑ) 
2ΔΜ / 
3ECTS 

Εργοφυσιολογία 5 (ΠΕΝΤΕ) 
2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΑΒ-201Υπ) 
Εργοφυσιολογία  

3ΔΜ / 
6ECT
S  

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Φυσική Αγωγή στην 
Α’Βαθμια Εκπαίδευση 6 (ΕΞΙ) 

2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΘΕ-332Υπ) Αθλητική 
Παιδαγωγική και 
Πρακτική Άσκηση στην 
Πρωτοβάθμια 
Εκπαίδευση  

3ΔΜ / 
6ECT
S  

Πρακτική σε σχολείο 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Αθλητικές Κακώσεις 6 (ΕΞΙ) 
2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΑΒ-301Υπ) Αθλητική 
Φυσικοθεραπεία 

2ΔΜ / 
4ECT 6 (ΕΞΙ)  
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S 

Φυσική Αγωγή στη 
Δευτεροβάθμια 
Εκπαίδευση 5 (ΠΕΝΤΕ) 

2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΘΕ-333Υπ) Διδακτική 
Φυσικής Αγωγής και 
Πρακτική Άσκηση στη 
Δευτεροβάθμια 
Εκπαίδευση 

3ΔΜ / 
6ECT
S  

Πρακτική σε σχολείο 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Προπονητική 10 (ΔΕΚΑ) 
2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΚΑ-354Υπ) Θεωρία 
Αθλητικής Προπόνησης  

2ΔΜ / 
4ECT
S 10 (ΔΕΚΑ)  

Εργαστήριο Αθλητικής 
Απόδοσης 10 (ΔΕΚΑ) 

2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΑΒ-202Υπ) Εργομετρία 
(Εργαστήριο) 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

 

Παρακολούθηση και 
εξέταση θεωρίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Διδακτική 
Μεθοδολογία 7 (ΕΠΤΑ) 

2ΔΜ / 
3ECTS 

ΔΕΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΜΑΘΗΜΑ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΗΣ 
ΣΧΟΛΗΣ ΜΑΣ 

 

9. Αρ. Μητρώου 9980201900235 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ
Σ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Φυσιολογία 
6,4 (ΕΞΙ ΚΑΙ 
ΣΑΡΑΝΤΑ) 5ECTS 

(ΑΒ-102Υπ) Φυσιολογία 
του Ανθρώπου 

3ΔΜ / 
6ECTS 6 (ΕΞΙ)  

Κλινική 
Εργοφυσιολογία 5 (ΠΕΝΤΕ) 5ECTS 

(ΑΒ-201Υπ) 
Εργοφυσιολογία  

3ΔΜ / 
6ECTS 

5 
(ΠΕΝΤΕ)  

Φυσιοθεραπεία στον 
Αθλητισμό 7 (ΕΠΤΑ) 5ECTS 

(ΑΒ-301Υπ) Αθλητική 
Φυσικοθεραπεία  

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 7 (ΕΠΤΑ)  

 

10. Αρ. Μητρώου 9980201900352 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ
Σ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

BACHELOR of 
SCIENCE with Second 
Class Honours, Lower 
Division in SPEECH 
and LANGUAGE 
PATHOLOGY  
(UNIVERSITY of  
STRATHCLYDE/FACU
LTY EDUCATION του 
ΗΝ.ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ)  

7,16 (ΕΠΤΑ 
ΚΑΙ ΔΕΚΑΕΞΙ 
ΔΕΚΑΤΑ)-
ΒΑΘΜΟΣ 
ΠΤΥΧΙΟΥ  

(ΘΕ-149Επ)Ξένη 
Γλώσσα (Αγγλικά) 

2ΔΜ / 
4ECTS 

7 (ΕΠΤΑ) 

 

 

11. Αρ. Μητρώου 9980201900354 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Πρώτες Βοήθειες 

8,9 (ΟΚΤΩ ΚΑΙ 
ΕΝΝΕΑ 
ΔΕΚΑΤΑ) 5ECTS 

(ΑΒ-121Επ)Υγιεινή 
και Πρώτες Βοήθειες 

2ΔΜ / 
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)  

Αναπτυξιακή 
Ψυχολογία Ι 

5,5 (ΠΕΝΤΕ 
ΚΑΙ ΠΕΝΗΝΤΑ) 4ECTS 

(ΘΕ-
143Επ)Αναπτυξιακή 

2ΔΜ / 
4ECTS  

8 (ΟΚΤΩ)  



7 

 

Αναπτυξιακή 
Ψυχολογία ΙΙ 10 (ΔΕΚΑ) 4ECTS 

Ψυχολογία  

Ξένη Γλώσσα-
Ορολογία 9 (ΕΝΝΕΑ) 6ECTS 

(ΘΕ-149Επ)Ξένη 
Γλώσσα (Αγγλικά) 

2ΔΜ / 
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)  

Κοινωνιολογία της 
Εκπαίδευσης 8 (ΟΚΤΩ) 4ECTS 

(ΘΕ-
141Επ)Εισαγωγή 
στην Κοινωνιολογία 

2ΔΜ / 
4ECTS 8 (ΟΚΤΩ)  

 

12. Αρ. Μητρώου 9980201900355 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧ
ΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Μεθοδολογία 
Παιδαγωγικής 
Έρευνας Ι 8 (ΟΚΤΩ)  

(ΘΕ-
233Υπ)Μεθοδολογία 
Αθλητικής Έρευνας 

2ΔΜ / 
4ECTS  

8 (ΟΚΤΩ)  
Μεθοδολογία 
Εκπαιδευτικής 
Έρευνας ΙΙ 8 (ΟΚΤΩ)  

Γενική Ψυχολογία Ι 9 (ΕΝΝΕΑ)  
(ΘΕ-
143Επ)Αναπτυξιακή 
Ψυχολογία 

2ΔΜ / 
4ECTS 

9 (ΕΝΝΕΑ)  
Εκπαιδευτική 
Ψυχολογία 10 (ΔΕΚΑ)  

Εξελικτική Ψυχολογία 7 (ΕΠΤΑ)  

Κοινωνιολογία της 
Εκπαίδευσης Ι 7 (ΕΠΤΑ)  

(ΘΕ-
141Επ)Εισαγωγή 
στην Κοινωνιολογία 

2ΔΜ / 
4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)   

Εισαγωγή στη 
Στατιστική 10 (ΔΕΚΑ)  

(ΘΕ-336Υπ)Αθλητική 
Στατιστική 

2ΔΜ / 
4ECTS 10 (ΔΕΚΑ)  

Φιλοσοφία της 
Παιδείας Ι 10 (ΔΕΚΑ)  

(ΘΕ-
128Επ)Εισαγωγή στη 
Φιλοσοφία  της 
Παιδείας 

2ΔΜ / 
4ECTS 10 (ΔΕΚΑ)  

Αγγλικά Επάρκεια 8 (ΟΚΤΩ)  
(ΘΕ-149Επ)Ξένη 
Γλώσσα (Αγγλικά) 

2ΔΜ / 
4ECTS 8 (ΟΚΤΩ)  

 

13. Αρ. Μητρώου 9980201900320: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ
Σ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧ
ΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Κολύμβηση 8 (ΟΚΤΩ) 
2ΔΜ / 
2ECTS 

(ΥΣ-352Υπ) Διδακτική 
και Προπονητική 
Κολύμβησης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

9 (ΕΝΝΕΑ)  
Διδακτική της 
Κολύμβησης 9 (ΕΝΝΕΑ) 

2ΔΜ / 
2ECTS 

Κλασικός Αθλητισμός 9 (ΕΝΝΕΑ) 
2ΔΜ / 
2ECTS 

Αναγνωρίζεται 1 από 
τα 3 μαθήματα (δρόμοι, 
άλματα, ρίψεις) 

3 ΔΜ / 
6 
ECTS 

9 (ΕΝΝΕΑ) 

Ο φοιτητής θα 
καταθέσει Υπεύθυνη 
Δήλωση στη 
Γραμματεία 
επιλέγοντας 1 από 
τα 3 μαθήματα 

Διδακτική του 
Κλασικού Αθλητισμού 8 (ΟΚΤΩ) 

2ΔΜ / 
2ECTS 

Καλαθοσφαίριση 7 (ΕΠΤΑ) 
2ΔΜ / 
2ECTS 

(ΑΠ-352Υπ) Αρχές 
Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Καλαθοσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

7 (ΕΠΤΑ)  
Διδακτική της 
Καλαθοσφαίρισης 6 (ΕΞΙ) 

2ΔΜ / 
2ECTS 

Γυμναστική 9 (ΕΝΝΕΑ) 
2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΓΧ-151Υπ) Διδακτική 
και Προπονητική 
Βασικής Γυμναστικής 

3ΔΜ / 
6ECT
S  

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 
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Φυσιολογία 6 (ΕΞΙ) 
2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΑΒ-102Υπ) 
Φυσιολογία του 
Ανθρώπου 

3ΔΜ / 
6ECT
S  

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Παιδαγωγικά  5 (ΠΕΝΤΕ) 
2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΘΕ-142Επ) Εισαγωγή 
στην Παιδαγωγική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Νέες Τεχνολογίες στη 
Φ.Α. 7 (ΕΠΤΑ) 

2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΘΕ-147Επ) 
Πληροφορική στη Φ.Α. 

2ΔΜ / 
4ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Φυσική Αγωγή στην 
Προσχολική Ηλικία 5 (ΠΕΝΤΕ) 

2ΔΜ / 
5ECTS 

(ΓΧ-121Επ) Φυσική 
Δραστηριότητα και 
Ανάπτυξη στην 
Προσχολική Ηλικία 

3ΔΜ / 
6ECT
S 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Ψυχολογία 7 (ΕΠΤΑ) 
2ΔΜ / 
5ECTS 

(ΘΕ-143Επ) 
Αναπτυξιακή 
Ψυχολογία 

2ΔΜ / 
4ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Οργάνωση και 
Διοίκηση Αθλητισμού 5 (ΠΕΝΤΕ) 

2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΘΕ-132Υπ) 
Οργάνωση και 
Διοίκηση στον 
Αθλητισμό 

2ΔΜ / 
4ECT
S 5 (ΠΕΝΤΕ)  

Εμβιομηχανική 9 (ΕΝΝΕΑ) 
2ΔΜ / 
5ECTS 

(ΑΒ-302Υπ) Αθλητική 
Βιομηχανική 
 

3ΔΜ / 
6ECT
S 9 (ΕΝΝΕΑ)  

Πετοσφαίριση 7 (ΕΠΤΑ) 
2ΔΜ / 
2ECTS 

(ΑΠ-254Υπ) Αρχές 
Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Πετοσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

 

 Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή 

Χειροσφαίριση 6 (ΕΞΙ) 
2ΔΜ / 
2ECTS 

(ΑΠ-154Υπ) Αρχές 
Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Χειροσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

  
Διδακτική της 
Χειροσφαίρισης 6 (ΕΞΙ) 

2ΔΜ / 
2ECTS 

Αθλητικές Κακώσεις 5 (ΠΕΝΤΕ) 
2ΔΜ / 
4ECTS 

(ΑΒ-301Υπ) Αθλητική 
Φυσικοθεραπεία 

2 ΔΜ / 
4 
ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)  
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ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ
Σ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Οπλοτεχνική-
Σκοποβολή 

15 
(ΔΕΚΑΠΕΝΤΕ
)  

(ΚΑ-165Επ)Διδακτική 
και Προπονητική 
Σκοποβολής 

3ΔΜ / 
6ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Πληροφορική 

15 
(ΔΕΚΑΠΕΝΤΕ
)  

(ΘΕ-
147Επ)Πληροφορική 
στη Φυσική Αγωγή 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Ξένη Γλώσσα 

17,5 (ΔΕΚΑ 
ΕΠΤΑ ΚΑΙ 
ΠΕΝΤΕ 
ΔΕΚΑΤΑ)  

(ΘΕ-149Επ)Ξένη 
Γλώσσα (Αγγλικά) 

2ΔΜ / 
4ECT
S 9 (ΕΝΝΕΑ)  

 

 

 

 

 

 


