Οι πτυχιακές εργασίες των φοιτητών/τριων του Κύκλου «Ευρωστία-Υγεία» για το τρέχον εξάμηνο του Ακαδημαϊκού Έτους 2014-15 θα παρουσιαστούν δημόσια την Παρασκευή 3/7/2015 και Τρίτη 7/7/2015 μεταξύ 10:00-12:00 στο Μικρό Αμφιθέατρο της Σχολής ως ακολούθως:
Παρασκευή 3/7/2015

1. Κουκουλάκης Νικόλαος
Θέμα: Κινητική ανάλυση έγερσης από καθιστή θέση σε άτομα με και χωρίς Νόσο του Πάρκινσον.

Επιβλέπουσα: Ρουσάνογλου Ε. Επ. Καθηγήτρια
2. Παυλοπούλου Ειρήνη
Θέμα: Ο ρόλος της άσκησης στη Σκλήρυνση κατά Πλάκας. 

Επιβλέπων: Μανδαλίδης Δ. Επ. Καθηγητής
3. Ντάλλας Κωνσταντίνος
Θέμα: Η επίδραση προγράμματος προπόνησης με ολόσωμη δόνηση σε παραμέτρους δύναμης των άνω άκρων σε φοιτήτριες ηλικίας 18-24 χρονών. 
Επιβλέπουσα: Μαριδάκη Μ. Αναπ. Καθηγήτρια 
4. Βλαχάκης-Γκόγκος Ελευθέριος

Θέμα: Προσαρμοστικές μεταβολές του μήκους των μυών

Επιβλέπων: Μανδαλίδης Δ. Επ. Καθηγητής
5. Λώλης Εμμανουήλ
Θέμα: Ο ρόλος της άσκησης στην αντιμετώπιση της χρόνιας οσφυαλγίας

Επιβλέπων: Μανδαλίδης Δ. Επ. Καθηγητής

6. Στεφόπουλος Βασίλειος
Θέμα: Στατική και δυναμική ισορροπιστική ικανότητασε αθλητών κυλιοσφαίρισης (ten-pin bowling) διαφορετικού αγωνιστικού επιπέδου. 
Επιβλέπων: Μανδαλίδης Δ. Επ. Καθηγητής
7. Σινιάκοβα Αικατερίνη
Θέμα: Μηχανισμοί ρύθμισης του μυϊκού τόνου και ανάπτυξης του μυϊκού σπασμού. 
Επιβλέπων: Μανδαλίδης Δ. Επ. Καθηγητής
Τρίτη 7/7/2015

1. Τσιλιμιγκάη Στυλιανή

Θέμα: Θεωρήσεις ασκουμένων για το Pilates ως σύστημα σωματικής άσκησης

Επιβλέπουσα: Ρουσάνογλου Ε. Επ. καθηγήτρια
2. Εμμανουήλ Αναλίνα

Θέμα: Επίδραση του ύψους του τακουνιού στην ορθοστατική ισορροπία νεαρών γυναικών

Επιβλέπουσα: Ρουσάνογλου Ε. Επ. καθηγήτρια
3. Ρηγόπουλος Παναγιώτης

Θέμα: Άσκηση και δρεπανοκυτταρική αναιμία

Επιβλέπουσα: Κοσκολού Ε. Αναπ. καθηγήτρια

4. Παπανικολάου Αργυρώ

Θέμα: Παιδικό άσθμα και άσκηση

Επιβλέπων: Γελαδάς Ν. Καθηγητής
5. Πατρικέλη Κωνσταντίνα-Ραφαηλία

Συστάσεις επιστημονικών οργανισμών για προπόνηση γενικού πληθυσμού. Ιστορική εξέλιξη και ανάλυση αυτών

Επιβλέπων: Γελαδάς Ν. Καθηγητής
6. Δελή Παναγιώτα
Ο ρόλος της άσκησης στη διατήρηση φυσιολογικών λειτουργιών και της ψυχικής υγείας των ηλικιωμένων

Επιβλέπουσα: Κοσκολού Ε. Αναπ. καθηγήτρια
7. Μητροπούλου Μαρία

Θέμα: Χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια και αερόβια μορφή άσκησης.

Επιβλέπων: Γελαδάς Ν. Καθηγητής
