Τομέας Υγρού Στίβου

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Εξεταστική περίοδος Ιουνίου 2019
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 28/6/2019
Χώρος Παρουσίασης: Αίθουσα Κολυμβητηρίου

	Ώρα παρουσίασης
	Όνομα φοιτητή/τριας-ΑΜ
	Τίτλος Πτυχιακής
	Ειδικότητα
	Επιβλέπων

	10.00 - 10:15
	201400278
	Η ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΤΩ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΝΑΠΗΡΊΑ  
	Κολύμβηση
	Εμμανουήλ Ζαχαράκης, Επίκουρος Καθηγητής, ΣΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ

	10.15 - 10:30
	  15000096
	ΦΥΣΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΣΤΟΥΣ ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ: ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΣΥΝΤΟΜΗΣ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ ΤΩΝ ΝΗΠΙΑΓΩΓΩΝ
	Θαλάσσιο Σκι
	Φωτεινή Βενετσάνου, Επίκουρη Καθηγήτρια, ΣΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ

	10:30 - 10:45
	   9980201500071
	ΠΡΠΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΑΘΛΗΤΩΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΙΣΙΟΣΑΝΙΔΑΣ  
	Ιστιοπλοΐα
	Κώστας Γεώργιος, Μέλος ΕΕΠ, ΣΕΦΑΑ, ΑΠΘ

	10:45 - 11:00
	  9980201500166

 .9980201500192
	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΠΡΌΣΘΕΤΗΣ ΑΝΑΤΡΟΦΟΔΟΤΗΣΗΣ ΣΤΗ ΦΙΓΟΥΡΑ BARRACUDA
	Συγχρονισμένη Κολύμβηση
	Χρυσούλα Χαιροπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, ΣΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ

	11:00 - 11:15
	  9980201500175
	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ  
	Συγχρονισμένη Κολύμβηση
	Χρυσούλα Χαιροπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, ΣΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ

	11:15 - 11:30
	201300019
	ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ ΜΙΚΡΗΣ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΗΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ: ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΗΝ ΑΠΟΔΟΣΗ ΤΩΝ 100 ΜΕΤΡΩΝ ΕΛΕΥΘΕΡΟ
	Κολύμβηση
	Ανάργυρος Τουμπέκης, Επίκουρος Καθηγητής, ΣΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ

	11:30 - 11:45
	9980201400182
	ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΘΟΔΩΝ ΠΡΟΠΟΝΗΣΗΣ ΥΨΗΛΗΣ ΕΝΤΑΣΗΣ ΣΤΗΝ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ: ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ  ΕΝΑΝΤΙ  ΠΡΟΠΟΝΗΣΗΣ ΤΑΚΤΙΚΗΣ ΜΕ ΜΠΑΛΛΑ
	Υδατοσφαίριση
	Ανάργυρος Τουμπέκης, Επίκουρος Καθηγητής, ΣΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ

	11:45 – 12:00
	  9980201500049 
9980201500075
	ΚΡΙΣΙΜΗ ΤΑΧΥΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ: Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΥΠΟΞΑΙΜΙΚΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΣΗΣ
	Υδατοσφαίριση
	Μποτώνης Πέτρος, Διδάσκων με σύμβαση, ΣΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ


Σημείωση: Οι φοιτητές οφείλουν να προσκομίσουν έντυπο αντίγραφο της εργασίας και να βρίσκονται στην αίθουσα το αργότερο έως τις 9:45για να παραδώσουν το αρχείο της παρουσίασης. Η διάρκεια της παρουσίασης είναι 10 λεπτά.
ΤΕΤΑΡΤΗ 3/7/2019

Χώρος Παρουσίασης: Αίθουσα Κολυμβητηρίου

	Ώρα παρουσίασης
	Όνομα φοιτητή/τριας-ΑΜ
	Τίτλος Πτυχιακής
	Ειδικότητα
	Επιβλέπων

	10.00 - 10:15
	  9980201500047
	Η ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΑΝΟΙΧΤΗΣ ΘΑΛΑΣΣΑΣ ΩΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ ΑΘΛΗΜΑ ΚΑΙ ΩΣ ΜΕΣΟ ΨΥΧΑΓΩΓΙΑΣ
	Κολύμβηση
	Αγγελική Δούκα, μέλος ΕΕΠ, ΣΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ

	10.15 - 10:30
	  9980201500112
	ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΜΕΣΑ ΚΑΙ ΕΞΩ ΑΠΟ ΤΟ ΝΕΡΟ ΣΤΗΝ
ΜΕΤΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΙΑΚΗ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ
	Κολύμβηση
	Ελένη Σουλτανάκη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, ΣΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ

	10:30 - 10:45
	9980201400150
	ΟΙ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΥΠΟΒΡΥΧΙΑΣ ΑΠΝΟΙΑΣ ΣΤΟΝ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟ
	Κολύμβηση
	Ελένη Σουλτανάκη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, ΣΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ

	10:45 - 11:00
	  201200083
	ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΑΘΛΗΤΩΝ ΣΕ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΤΙΣ  ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ
	Κολύμβηση
	Ελένη Σουλτανάκη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, ΣΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ

	11:00 - 11:15
	  9980201500039
	ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΜΕΘΟΔΩΝ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΟ ΝΕΡΟ
	Κολύμβηση
	Ελένη Σουλτανάκη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, ΣΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ

	11:15 - 11:30
	201200223
	ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΚΑΙ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ

ΤΟΥ ΚΑΝΟΕ ΚΑΓΙΑΚ
	Κανόε-Καγιάκ
	  Σταμάτης Μουρτάκος, Διδάσκων Π.Δ. 407/80, ΣΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ

	11:30 - 11:45
	1200078

	Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΘΕΡΜΟΡΥΘΜΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

ΣΕ ΖΕΣΤΟ Η ΚΡΥΟ ΝΕΡΟ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΕΠΙΔΟΣΗ”
	Κολύμβηση
	Ελένη Σουλτανάκη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, ΣΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ


Σημείωση: Οι φοιτητές οφείλουν να προσκομίσουν έντυπο αντίγραφο της εργασίας και να βρίσκονται στην αίθουσα το αργότερο έως τις 9:45για να παραδώσουν το αρχείο της παρουσίασης. Η διάρκεια της παρουσίασης είναι 10 λεπτά.

Ο Διευθυντής του Τομέα Υγρού Στίβου













Ανάργυρος Τουμπέκης














Επίκουρος Καθηγητής
