
 

ΜΑΘΗΜΑ:  

ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΉ & ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ Α/ΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 Χειμερινό Εξάμηνο 2020-2021 

 

                                                      ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

 

Βάσει των αποφάσεων σχετικά με τη Λειτουργία των Ανώτατων Εκπαιδευτικών 

Ιδρυμάτων (Α.Ε.Ι.) και των μέτρων για την αποφυγή διάδοσης του κορωνοϊού 

COVID-19 κατά τη λειτουργία τους, θα ισχύσουν τα ακόλουθα όσον αφορά στην 

πραγματοποίηση του μαθήματος «Αθλητική Παιδαγωγική & Πρακτική Άσκηση 

στην Α/θμια Εκπαίδευση» (θεωρητικό μέρος, εργαστήρια, και πρακτική άσκηση σε 

δημοτικά σχολεία): 

 

1. Το θεωρητικό μέρος του μαθήματος θα πραγματοποιείται στο Μεγάλο 

Αμφιθέατρο της ΣΕΦΑΑ κάθε Τρίτη 14.00-16.00 ως «Τηλεδιάσκεψη με 

Ακροατήριο» (έως 50 φοιτητές/-τριες επιτρέπεται να συμμετέχουν δια ζώσης στη 

διάλεξη, η οποία θα προβάλλεται συγχρόνως σε ηλεκτρονική πλατφόρμα). Έναρξη 

μαθημάτων θεωρητικού μέρους: Τρίτη 29/9/2020. Το θεωρητικό μέρος του 

μαθήματος χωρίζεται σε δύο μέρη: διάλεξη-παρουσίαση & εφαρμοσμένες ασκήσεις. 

Η παρακολούθηση των διαλέξεων και η επιτυχής υποβολή των ασκήσεων 

πριμοδοτούνται συνολικά με μία (1) μονάδα επί του τελικού βαθμού του μαθήματος. 

Οι φοιτητές/-τριες που επιθυμούν να παρακολουθήσουν δια ζώσης το 

θεωρητικό μέρος (έως 50 φοιτητές) καλούνται να αποστείλουν μήνυμα στην 

υπεύθυνη του μαθήματος κ. Ασπασία Δανιά, στην ηλεκτρονική διεύθυνση 

adania@phed.uoa.gr, έως την Δευτέρα 28 Σεπτεμβρίου 2020. 

2. Τα εργαστήρια του μαθήματος θα πραγματοποιούνται στο χώρο του 

Εργαστηρίου Αθλητικής Παιδαγωγικής και Διδακτικής Φυσικής Αγωγής 

(δίπλα στο Μεγάλο Αμφιθέατρο) (α) σε συγκεκριμένες ώρες για κάθε τμήμα, όπως 

ορίζεται από το Πρόγραμμα μαθημάτων Χειμερινού Εξαμήνου 2020-2021 και (β) 

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

Εργαστήριο Αθλητικής Παιδαγωγικής και Διδακτικής Φυσικής Αγωγής 
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σε συγκεκριμένες ημερομηνίες ανά τμήμα, οι οποίες αναφέρονται στη συνέχεια 

της παρούσας ανακοίνωσης. ΠΡΟΣΟΧΗ: Για την αποφυγή του συνωστισμού 

κατά την παραμονή των φοιτητών/-τριων στο χώρο του Εργαστηρίου, έχει γίνει 

χωρισμός κάθε τμήματος του Γ’ Έτους σε δύο επιμέρους τμήματα (π.χ. το 

Τμήμα Γ1 έχει χωριστεί σε Γ1-Α και Γ1-Β). Παρακαλούνται οι φοιτητές-τριες να 

δουν προσεκτικά σε ποιο επιμέρους τμήμα ανήκουν, καθώς και ποιες ώρες & 

ημερομηνίες θα πρέπει να προσέλθουν. ΛΟΓΩ ΤΩΝ ΠΕΡΙΟΡΙΣΤΙΚΩΝ 

ΜΕΤΡΩΝ ΔΕΝ ΘΑ ΜΠΟΡΕΣΕΙ ΝΑ ΥΠΑΡΞΕΙ ΑΛΛΑΓΗ Ή/ΚΑΙ 

ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ/-ΤΡΙΩΝ ΜΕΤΑΞΥ ΤΜΗΜΑΤΩΝ. Η φοίτηση 

στα Εργαστήρια είναι υποχρεωτική και ξεκινάει την ΠΡΩΤΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

ΤΟΥ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2020-2021.  

3. Οι φοιτητές/-τριες παρελθόντων ετών που επιθυμούν να παρακολουθήσουν τα 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ καλούνται να αποστείλουν ηλεκτρονικό μήνυμα στους διδάσκοντες 

(ikossiva@phed.uoa.gr, adania@phed.uoa.gr) έως την Κυριακή 27/9/2020, 

δηλώνοντας την ημέρα και την ώρα που επιθυμούν να προσέρχονται, ώστε να 

λάβουν σχετική απάντηση. Λόγω των περιοριστικών μέτρων δεν θα γίνονται δεκτοί 

περισσότεροι από δύο (2) φοιτητές/-τριες παρελθόντων ετών ανά τμήμα. Έναρξη 

Εργαστηρίων Δευτέρα 28/9/2020. 

4. Τα σχολεία Α/θμιας Εκπαίδευσης στα οποία θα πραγματοποιηθεί η Πρακτική 

Άσκηση θα δοθούν εντός των εργαστηρίων από 12/10/2020 έως 23/10/2020.  

5. Οι φοιτητές/-τριες παρελθόντων ετών που έχουν ολοκληρώσει τη φοίτησή τους 

στα Εργαστήρια και ΔΕΝ έχουν πραγματοποιήσει την πρακτική τους άσκηση 

σε Δημοτικά σχολεία καλούνται να δηλώσουν εάν επιθυμούν να 

πραγματοποιήσουν την πρακτική τους άσκηση στο τρέχον εξάμηνο αποστέλλοντας 

ηλεκτρονικό μήνυμα στους διδάσκοντες (ikossiva@phed.uoa.gr, 

adania@phed.uoa.gr) 

6. Για την καλύτερη οργάνωση και το συντονισμό του μαθήματος καλούνται οι 

φοιτητές/-τριες να εγγραφούν στην ηλεκτρονική τάξη (eclass) του μαθήματος 

(https://eclass.uoa.gr/courses/PHED153/) έως την Κυριακή 27/9/2020, ώστε να 

αρχίσουν να λαμβάνουν τις σχετικές ανακοινώσεις στο ηλεκτρονικό τους 

ταχυδρομείο.   
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ΤΜΗΜΑΤΑ:  Γ11-Α,  Γ8-Α,  Γ2-Α,  Γ6-Α,  Γ7-Α,  Γ5-Α ΤΜΗΜΑΤΑ:  Γ1-Α,  Γ4-Α,  Γ3-Α ΤΜΗΜΑΤΑ:  Γ9-Α,  Γ10-Α

1ο 1ο 29/9/2020 1ο     1/10/2020

2ο 2ο 13/10/2020 2ο     15/10/2020

3ο 3ο 27/10/2020 3ο     29/10/2020

4ο 4ο 10/11/2020 4ο     12/11/2020

5ο 5ο 24/11/2020 5ο     26/11/2020

ΤΜΗΜΑ Γ1 Α ΤΜΗΜΑ Γ2 Α ΤΜΗΜΑ Γ3 Α ΤΜΗΜΑΓ 4 Α ΤΜΗΜΑ Γ5 Α ΤΜΗΜΑ Γ6 Α

Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ

1 201800326 1 201800019 1 201800328 1 201800271 1 201800278 1 201800158

2 201800181 2 201800257 2 201800193 2 201800200 2 201600046 2 201800281

3 201800337 3 201800021 3 201800194 3 201800201 3 201800056 3 201800324

4 201800001 4 201800258 4 201800195 4 201800202 4 201800207 4 201800072

5 201800002 5 201800022 5 201800196 5 201800272 5 201800057 5 201800073

6 201800152 6 201800259 6 201800034 6 201800045 6 201800279 6 201800282

7 201800182 7 201800347 7 201800035 7 201800203 7 201800058 7 201800074

8 201800003 8 201800187 8 201800264 8 201800273 8 201800059 8 201800216

9 201800183 9 201800023 9 201800265 9 201800274 9 201800156 9 201700325

10 201800006 10 201800024 10 201800248 10 201800046 10 201800208 10 201800283

11 201800007 11 201800025 11 201800266 11 201800047 11 201800170 11 201800217

12 201800345 12 201800260 12 201800197 12 201800275 12 201800209 12 201800343

13 201800008 13 201800026 13 201800036 13 201800168 13 201800060 13 201800284

14 201700010 14 201800027 14 201800154 14 201800204 14 201800061 14 201800218

15 201800261 15 201800048 15 201800062 15 201800076

ΤΜΗΜΑ Γ7 Α ΤΜΗΜΑ Γ8 Α ΤΜΗΜΑ Γ9 Α ΤΜΗΜΑ Γ10 Α ΤΜΗΜΑ Γ11 Α

Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ

1 201800352 1 201800227 1 201800111 1 201800125 1 201800167

2 201800341 2 201800099 2 201800303 2 201800126 2 201800138

3 201800084 3 201800100 3 201800353 3 201800127 3 201800319

4 201800329 4 201800102 4 201800304 4 201800128 4 201800242

5 201900375 5 201800104 5 201800305 5 201800350 5 201800243

6 201800086 6 201800105 6 201800344 6 201800250 6 201800244

7 201800330 7 201900314 7 201800306 7 201800309 7 201800245

8 201800222 8 201800299 8 201800233 8 201800129 8 201800139

9 201800087 9 201800175 9 201800113 9 201800130 9 201800320

10 201800331 10 201800342 10 201800234 10 201800310 10 201800246

11 201800088 11 201800300 11 201800115 11 201800161 11 201800321

12 201800332 12 201800334 12 201800338 12 201800311 12 201800141

13 201800089 13 201800106 13 201800235 13 201800312 13 201800142

14 201800090 14 201800228 14 201800307 14 201800313 14 201800143

15 201800091 15 201800116 15 201800229 15 201800336

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ & ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΗΝ Α/ΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 2020-2021

9/11/2020

23/11/2020

28/9/2020

12/10/2020

26/10/2020



ΤΜΗΜΑΤΑ:  Γ11-Β,  Γ8-Β,  Γ2-Β,  Γ6-Β,  Γ7-Β,  Γ5-Β ΤΜΗΜΑΤΑ:  Γ1-Β,  Γ4-Β,  Γ3-Β

1ο 1ο 6/10/2020 1ο    8/10/2020

2ο 2ο 20/10/2020 2ο    22/10/2020

3ο 3ο 3/11/2020 3ο    5/11/2020

4ο 4ο 17/11/2020 4ο    19/11/2020

5ο 5ο 1/12/2020 5ο    3/12/2020

ΤΜΗΜΑ Γ1 Β ΤΜΗΜΑ Γ2 Β ΤΜΗΜΑ Γ3 Β ΤΜΗΜΑΓ 4 Β ΤΜΗΜΑ Γ5 Β ΤΜΗΜΑ Γ6 Β

Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ

1 201800184 1 201800028 1 201800037 1 201800205 1 201600053 1 201800219

2 201800009 2 201800346 2 201800198 2 201800049 2 201800063 2 201800285

3 201800010 3 201800029 3 201800267 3 201800206 3 201800210 3 201800286

4 201800153 4 201800188 4 201800038 4 201800050 4 201800211 4 201800220

5 201800011 5 201800262 5 201900285 5 201800178 5 201800065 5 201800287

6 201700015 6 201800327 6 201800039 6 201800051 6 201800212 6 201800288

7 201800012 7 201700162 7 201800268 7 201800052 7 201800066 7 201800077

8 201800014 8 201800030 8 201800340 8 201800053 8 201800214 8 201800078

9 201800015 9 201800189 9 201800040 9 201800155 9 201700184 9 201800079

10 201800016 10 201800031 10 201800269 10 201800179 10 201800157 10 201800080

11 201900273 11 201800190 11 201800041 11 201800180 11 201800068 11 201800289

12 201800018 12 201800191 12 201800270 12 201800054 12 201800069 12 201800081

13 201800256 13 201800032 13 201800043 13 201800055 13 201800070 13 201800082

14 201800185 14 201800192 14 201800199 14 201800277 14 201800215 14 201800221

15 201800186 15 201800071 15

ΤΜΗΜΑ Γ7 Β ΤΜΗΜΑ Γ8 Β ΤΜΗΜΑ Γ9 Β ΤΜΗΜΑ Γ10 Β ΤΜΗΜΑ Γ11 Β

Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ Α/Α ΑΜ

1 201800092 1 201800177 1 201800236 1 201800239 1 201800144

2 201800093 2 201800230 2 201800308 2 201800314 2 201800322

3 201800293 3 201800159 3 201800237 3 201800251 3 201800145

4 201800094 4 201800169 4 201800117 4 201800316 4 201800162

5 201800294 5 201800231 5 201800249 5 201800131 5 201800163

6 201800223 6 201800301 6 201800238 6 201800240 6 201800146

7 201800333 7 201800160 7 201800118 7 201800317 7 201800247

8 201800224 8 201800108 8 201800119 8 201800132 8 201800147

9 201800296 9 201800335 9 201800120 9 201800252 9 201800255

10 201800225 10 201800109 10 201800121 10 201800134 10 201800148

11 201800096 11 201800302 11 201800122 11 201800135 11 201700143

12 201800297 12 201800232 12 201800123 12 201800241 12 201800149

13 201800226 13 201800110 13 201800124 13 201800136 13 201800351

14 201800097 14 201400328 14 201800318 14 201800137 14 201800150

15 201800098 15 201800253

30/11/2020

ΤΜΗΜΑΤΑ:  Γ9-Β,  Γ10-Β

19/10/2020

2/11/2020

16/11/2020

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ & ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΗΝ Α/ΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 2020-2021

5/10/2020


