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ΤΟΥ ΤΟΜΕΑ «ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ»
ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2021-22

Οι πτυχιακές εργασίες των φοιτητών/-τριών της Ειδίκευσης "Ευρωστία και Υγεία" θα παρουσιαστούν την Παρασκευή 23/09/2022, 09:30 – 12:00 μμ. Η σειρά παρουσίασης των πτυχιακών εργασιών που αναφέρεται είναι ενδεικτική (ενδέχεται να υπάρξουν μεταβολές ανάλογα με τις Ακαδημαϊκές υποχρεώσεις των επιβλεπόντων/-ουσών καθηγητών/-τριών). Κάθε παρουσίαση θα έχει συνολική διάρκεια 10 λεπτά εκ των οποίων τα 8 θα αφορούν την παρουσίαση της εργασίας (σε powerpoint) ενώ 2 λεπτά θα αφιερωθούν σε ερωτήσεις από τους συμμετέχοντες/-ουσες. Για την διευκόλυνση της διαδικασίας καλείσθε να έχετε μαζί σας τον προσωπικό σας φορητό Η/Υ (εάν διαθέτετε).

1. Ο φοιτητής με ΑΜ: 9980201800126 και θέμα: «Νευρομηχανική τεκμηρίωση του βαθμού αστάθειας της μονοποδικής όρθιας στάσης επί ελαστικού ιμάντος», Επιβλέπουσα: Ρουσάνογλου Ε, Καθηγήτρια.
2. Ο φοιτητής με ΑΜ: 9980201700277 και θέμα: «Επίδραση της ρυθμικής ταχύτητας του ακουστικού ερεθίσματος στη χωροχρονική μεταβλητότητα μονοαρθρικής κίνησης», Επιβλέπουσα: Ρουσάνογλου Ε, Καθηγήτρια.
3. Η φοιτήτρια με ΑΜ: 9980201200219 και θέμα: «Επίδραση της άσκησης σε εμμηνοπαυσιακές γυναίκες με οστεοπὀρωση», Επιβλέπουσα: Μαριδάκη Μ, Αναπ. Καθηγήτρια.
4. Η φοιτήτρια με ΑΜ: 9980201800218 και θέμα: «Αερὀβια ικανότητα και διαφορές των φύλων στο υψόμετρο», Επιβλέπουσα: Μαριδάκη Μ, Αναπ. Καθηγήτρια
5. Ο φοιτητής με ΑΜ: 9980201200278 και θέμα: «Σαρκοπενία, ως σύνδρομο των σκελετικών μυών. Αντιμετώπιση - Άσκηση», Επιβλέπων: Τσίγκανος Γ, Λέκτορας.
6. Η φοιτήτρια με ΑΜ: 9980201700336 και θέμα: «Η μυϊκή λειτουργία και μηχανική του γόνατος σε άτομα με χονδροπάθεια: Πρόληψη και αποκατάσταση», Επιβλέπων: Τσίγκανος Γ, Λέκτορας.
7. Η φοιτήτρια με ΑΜ: 9980201800059 και θέμα: «Οξεία επίδραση κύλισης με αφρώδη κύλινδρο μάλαξης με και χωρίς δόνηση στο εύρος κίνησης της ποδοκνημικής, στην ισορροπία και τη μυϊκή δύναμη και ισχύ κάτω άκρων νεαρών αθλητριών ρυθμικής γυμναστικής», Επιβλέπουσα: Νικολαϊδου Μ-Ε, μέλος ΕΕΠ.
8. Οι φοιτήτριες  με ΑΜ: 9980201800122 και 9980201800061 και θέμα: «Έλεγχος της μυϊκής ισχύος του ώμου κατά την εσωτερική στροφή σε διάφορες θέσεις». Επιβλέπων: Γιαννακόπουλος Χ. Επ. Καθηγητής.
9. Οι φοιτητές με ΑΜ 9980201800082 και ΑΜ 9980201700084 και θέμα «Η μεταβολή της μυϊκής οξυγόνωσης του τετρακέφαλου κατά ισοτονικής μυϊκής άσκησης. Επιβλέπων: Γιαννακόπουλος Χ. Επ. Καθηγητής.

Δημήτριος Μανδαλίδης, Αναπ. Καθηγητής 
Συντονιστής της Ειδίκευσης «Ευρωστία και Υγεία»
