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Σ. Αλεξίου, Θεσ/νίκη Σ. Κέλλης, Θεσ/νίκη Σ. Παπαστεργίου, Θεσ/νίκη 

Ι. Αμοιρίδης, Σέρρες Η. Κόλλιας, Θεσ/νίκη Γ. Σακκάς, Τρίκαλα 

Κ. Αναγνωστάρας, Θεσ/νίκη Χ. Κοτζαμανίδης, Θεσ/νίκη Α. Σαμαρά, Θεσ/νίκη 

Μ. Ανυφαντή, Θεσ/νίκη Ε. Κουϊδή, Θεσ/νίκη Θ. Σαμαράς, Θεσ/νίκη 

Ι. Βράμπας, Σέρρες Ν. Κουτλιάνος, Θεσ/νίκη Θ. Σιάτρας, Θεσ/νίκη 

Ν. Γαλάνης, Θεσ/νίκη Ι. Κύρκος, Θεσ/νίκη Μ. Σιδηροπούλου, Θεσ/νίκη 

Ν. Γελαδάς, Αθήνα Ν. Κωφοτόλης, Θεσ/νίκη Π. Στεφανίδης, Θεσ/νίκη 

Δ. Γουλής, Θεσ/νίκη Δ. Λούπος, Θεσ/νίκη Ε. Συκαράς, Θεσ/νίκη 

Π. Γκελερής, Θεσ/νίκη Δ. Μαμελετζή, Θεσ/νίκη Π. Σωτηρίου, Θεσ/νίκη 

Α. Δεληγιάννης, Θεσ/νίκη Φ. Μαυροβουνιώτης, Θεσ/νίκη Γ. Τζέτζης, Θεσ/νίκη 

Κ. Δίπλα, Σέρρες Γ. Μαυρομμάτης, Κομοτηνή Σ. Τοκμακίδης, Κομοτηνή 

Γ. Δογάνης, Θεσ/νίκη Θ. Μεταξάς, Θεσ/νίκη Π. Τσακλής, Θεσ/νίκη 

Χ. Ευαγγελινού, Σέρρες Β. Μούγιος, Θεσ/νίκη Α. Τσιλιγκίρογλου, Θεσ/νίκη 

Γ. Ευθυμιάδης, Θεσ/νίκη Μ. Νικολαΐδης, Θεσ/νίκη  Β. Τσιμάρας, Θεσ/νίκη 

Σ. Καλογιάννης, Θεσ/νίκη Ε. Πανταζής, Θεσ/νίκη Ε. Φωτιάδου, Θεσ/νίκη 

Ι. Κανονίδης, Θεσ/νίκη Α. Παπαβασιλείου, Θεσ/νίκη Κ. Χαριτωνίδης, Θεσ/νίκη 

Χ. Καρατζαφέρη, Τρίκαλα M. Papadakis, London Β. Χατζητάκη, Θεσ/νίκη 

Ε. Κέλλης, Σέρρες S. Pagourelias, Leuven Κ. Χριστούλας, Θεσ/νίκη 

 

 

8 ο  Π Α Ν Ε Λ Λ Η Ν Ι Ο  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Ο    
Μ Ε  Δ Ι Ε Θ Ν Η  Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ο Χ Η  

 

 

Ι Α Τ Ρ Ι Κ Η  Τ Η Σ  Α Θ Λ Η Σ Η Σ  
Σ Τ Ο Ν  2 1 ο  Α Ι Ω Ν Α  

 

            

  Υπό την Αιγίδα 

  Σ.Ε.Φ.Α.Α. Α.Π.Θ.                                                                                                                                                        

Επιτροπή Ερευνών Α.Π.Θ.  

 Ελληνικό Κολλέγιο Αθλητιατρικής 

            

 

                ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 27 – 29 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015 

        ΚΕΝΤΡΟ ΔΙΑΔΟΣΗΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ Α.Π.Θ. 

(ΚΤΙΡΙΟ ΚΕ.Δ.Ε.Α.) 

 

      Δ Ι ΟΡ ΓΑΝΩΣΗ  

      ΤΟΜΕΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΤΗΣ ΑΘΛΗΣΗΣ Τ.Ε.Φ.Α.Α. Α.Π.Θ. 
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ                ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδρος: Α. Δεληγιάννης Θ. Αγοραστός Κ. Καλλαράς Ι. Κύρκος 

Αντιπρόεδρος:  Ε. Κουϊδή Μ. Αλμπάνη Ι. Κανονίδης Β. Μούγιος 

Γεν. Γραμματέας:  Ν. Κουτλιάνος Β. Βασιλικός Α. Καραγιάννης Π. Πατάκα 

Ταμίας:  Δ. Μαμελετζή Α. Γαρύφαλλος Χ. Καρβούνης Θ. Σιάτρας 

Μέλη:   Σ. Αλεξίου Γ. Γρούϊος Σ. Κέλλης Γ. Τζέτζης 

             Δ. Λούπος Μ. Δανιηλίδης Η. Κόλλιας Ι. Τσανάκας 

            Φ. Μαυροβουνιώτης  Α. Δεληγιάννης Χ.Kοτζαμανίδης Χ. Τσορμπατζούδης 

            Β. Μούγιος Γ. Δογάνης Ε. Κουϊδή Κ. Χριστούλας            

   



 

Π Ρ Ο Σ Κ Λ Η Σ Η  

 

Αγαπητά μέλη της επιστημονικής κοινότητας, 

 

έχω την τιμή εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής να σας 

προσκαλέσω να συμμετέχετε στις εργασίες του 8
ου

 Πανελληνίου Συνεδρίου 

«Ιατρική της Άθλησης στον 21
ο
 Αιώνα» που θα διεξαχθεί στη Θεσσαλονίκη 

στις 27-29 Νοεμβρίου 2015. 

Ο Τομέας Ιατρικής της Άθλησης του Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 

Αθλητισμού του Α.Π.Θ. συνεχίζοντας την παράδοσή του στην πρόοδο της 

εκπαίδευσης στο ευρύτερο επιστημονικό πεδίο της Άθλησης και Υγείας 

διοργανώνει για 8
η
 φορά το Συνέδριο αυτό. Μάλιστα από φέτος ο Τομέας σε 

συνεργασία με Τομείς της Ιατρικής Σχολής συμμετέχει στη δημιουργία και 

λειτουργία Μεταπτυχιακού Προγράμματος στην «Άθληση και Σωματική Υγεία» 

στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο. Το Συνέδριο προσφέρει πλούσια θεματολογία 

στα ωφέλιμα αποτελέσματα της άσκησης αλλά και σε διαταραχές της υγείας, εάν 

δεν ληφθούν κατάλληλα μέτρα πρόληψης και ασφάλειας. Συμμετέχουν ως 

συντονιστές, σχολιαστές και εισηγητές διακεκριμένοι επιστήμονες από την 

Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Η Οργανωτική Επιτροπή θα καταβάλει κάθε προσπάθεια για την 

καλύτερη διοργάνωση του Συνεδρίου, ώστε οι σύνεδροι να συνδυάσουν 

ευχάριστα την επιστημονική εργασία με τη διαμονή τους στην πόλη της 

Θεσσαλονίκης. 

 

Με φιλικούς χαιρετισμούς 

Ο Διευθυντής του Τομέα 

 

Αστέριος Δεληγιάννης 

Καθηγητής Αθλητιατρικής Α.Π.Θ. 

 

 

 

 

 

 

 

ΤΟΠΟΣ 

Θεσσαλονίκη 

Κέντρο Διάδοσης Ερευνητικών Αποτελεσμάτων του Α.Π.Θ. (ΚΕ.Δ.Ε.Α.)      

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

27 - 29 Νοεμβρίου 2015 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ 

Τομέας Ιατρικής της Άθλησης Τ.Ε.Φ.Α.Α. Α.Π.Θ. 

ΜΕ ΤΗΝ ΕΥΓΕΝΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 

• Σ.Ε.Φ.Α.Α. Α.Π.Θ.                                                                                                                       

• Επιτροπή Ερευνών Α.Π.Θ. 

• Ελληνικό Κολλέγιο Αθλητιατρικής 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Το πρόγραμμα θα περιλαμβάνει εισηγήσεις, διαλέξεις, ανακοινώσεις εργασιών 

και αναρτημένες εργασίες στο ευρύ επιστημονικό πεδίο της Άσκησης και Υγείας. 

Επίσης, θα διεξαχθούν 2 εφαρμοσμένα φροντιστήρια (μέγιστος αριθμός 

συμμετεχόντων 30 άτομα). Πέρας υποβολής εργασιών 10/11/2015. 

ΤΙΜΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Σύνεδροι: 20 € , Φοιτητές: 5 € 

Συμμετοχή σε εφαρμοσμένο φροντιστήριο: 10 € 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Τομέας Ιατρικής της Άθλησης 

Νέες εγκαταστάσεις ΤΕΦΑΑ, Θέρμη Θεσ/νίκης Τ.Κ. 57001 

Τηλ. 2310 992184 - Fax. 2310 992188 

http://spmedlab.phed.auth.gr/congress 

ΕΚΘΕΣΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ 

Θα υπάρχει έκθεση προϊόντων στο χώρο του Συνεδρίου 

ΧΟΡΗΓΟΙ 

• Ε.Λ.Κ.Ε. Α.Π.Θ.                                                                                                                       

• Επιστημονικές Εκδόσεις Παρισιάνου Α.Ε.  

• Χούτος  Catering Α.Ε. 

• University Studio Press                                                                                                   


