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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2018-19/ 

 ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 17-4-2019 

Η βαθμολογία με την οποία αναγνωρίζονται τα μαθήματα, όπου υπάρχουν μαθήματα με διαφορετικούς 

βαθμούς, είναι το άθροισμα των βαθμών που διαιρέθηκε με το πλήθος τους και όπου υπάρχουν δεκαδικοί 

βαθμοί αναγνωρίζεται ο πλησιέστερος στην ακέραιη μονάδα. 

1. Αρ. Μητρώου: 201300166: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Διδασκαλία του 
Κλασικού Αθλητισμού Ι  

5 
(ΠΕΝΤΕ) 2ΔΜ 

Αναγνωρίζεται 1 από τα 3 
μαθήματα (δρόμοι, 
άλματα, ρίψεις) 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

Ο φοιτητής θα καταθέσει 
Υπεύθυνη Δήλωση στη 
Γραμματεία επιλέγοντας 
1 από τα 3 μαθήματα 

 

2. Αρ. Μητρώου: 201700237: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Νέες Τεχνολογίες στη 
Φ.Α. 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS Πληροφορική στη Φ.Α. 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

 

3. Αρ. Μητρώου: 201800164:  

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Αθλητική Ψυχολογία 6 (ΕΞΙ) 
6 
ECTS Αθλητική Ψυχολογία 

3ΔΜ / 
6ECT
S 6 (ΕΞΙ)  

Διδακτική και 
Μεθοδολογία της Φ.Α.  

6,5 (ΕΞΙ 
ΚΑΙ 
ΠΕΝΤΕ 
ΔΕΚΑΤΑ) 

3 
ECTS 

Διδακτική Φ.Α. & 
Πρακτική Άσκηση στη Β’ 
Βαθμια Εκπ/ση 

3ΔΜ / 
6ECT
S 7 (ΕΠΤΑ) 

Υποχρεωτική Πρακτική 
Άσκηση σε σχολεία 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Εισαγωγή στην 
Επιστήμη της Διατροφής 7 (ΕΠΤΑ) 

3 
ECTS 

Διατροφή: Αθλητική 
Απόδοση και Υγεία  

3ΔΜ / 
6ECT
S 7 (ΕΠΤΑ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Εμβιομηχανική 8 (ΟΚΤΩ) 
6 
ECTS Αθλητική Βιομηχανική 

3ΔΜ / 
6ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Εργοφυσιολογία 6 (ΕΞΙ) 
6 
ECTS Εργοφυσιολογία 

3ΔΜ / 
6ECT
S 6 (ΕΞΙ)  

Μέθοδοι Έρευνας 
9 
(ΕΝΝΕΑ) 

3 
ECTS 

Μεθοδολογία Αθλητικής 
Έρευνας 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

9 
(ΕΝΝΕΑ)  

Αθλητιατρική 7 (ΕΠΤΑ) 
3 
ECTS Αθλητιατρική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Θέματα Ειδικής Αγωγής 
9 
(ΕΝΝΕΑ) 

6 
ECTS 

Εισαγωγή στην 
Προσαρμοσμένη Κινητική 
Αγωγή 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

9 
(ΕΝΝΕΑ)  
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Ιστορία Φ.Α. & 
Αθλητισμού 

10 
(ΔΕΚΑ) 

6 
ECTS Ιστορία Φ.Α.& Αθλητισμού 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

10 
(ΔΕΚΑ)  

Οργάνωση & Διοίκηση 
Αθλητισμού 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

6 
ECTS 

Οργάνωση & Διοίκηση 
στον Αθλητισμό 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

9 
(ΕΝΝΕΑ)  

Στατιστική 8 (ΟΚΤΩ) 
3 
ECTS Αθλητική Στατιστική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Φυσιολογία 8 (ΟΚΤΩ) 
6 
ECTS 

Φυσιολογία του 
Ανθρώπου 

3ΔΜ / 
6ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Ανατομία  

11,5 
(ΕΝΤΕΚΑ 
ΚΑΙ 
ΠΕΝΤΕ) 

6 
ECTS 

Λειτουργική Ανατομική 
του Ανθρώπου 

3ΔΜ / 
6ECT
S 6 (ΕΞΙ) 

Υποχρεωτική 
παρακολούθηση 
εργαστηρίων 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Παιδαγωγική 

13,5 
(ΔΕΚΑΤΡΙ
Α ΚΑΙ 
ΠΕΝΤΕ) 

6 
ECTS 

Εισαγωγή στην 
Παιδαγωγική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Προπονητική  

15 
(ΔΕΚΑΠΕ
ΝΤΕ) 

6 
ECTS 

Θεωρία Αθλητικής 
Προπόνησης 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά) 

15 
(ΔΕΚΑΠΕ
ΝΤΕ)  Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά) 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Πληροφορική 

15.750 
(ΔΕΚΑΠΕ
ΝΤΕ 
ΕΦΤΑΚΟ
ΣΙΑ 
ΠΕΝΗΝΤ
Α)  

Πληροφορική στη Φυσική 
Αγωγή 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Συνταγματικό Δίκαιο-
Ανθρώπινα Δικαιώματα  

14.500 
(ΔΕΚΑΤΕ
ΣΣΕΡΑ 
ΠΕΝΤΑΚ
ΟΣΙΑ)  

ΔΕΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΗΣ 
ΣΧΟΛΗΣ ΜΑΣ 

 

Στοιχεία Αστικού Δικαίου  

19.500 
(ΔΕΚΑΕΝ
ΝΕΑ 
ΠΕΝΤΑΚ
ΟΣΙΑ)  

Στοιχεία Διοικητικού 
Δικαίου 

16.000 
(ΔΕΚΑΕΞ
Ι)  

 

4. Αρ. Μητρώου: 201700329: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Ανατομία 7 (ΕΠΤΑ) 
6 
ECTS 

Λειτουργική Ανατομική 
του Ανθρώπου 

3ΔΜ / 
6ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Διδασκαλία της 
Καλαθοσφαίρισης 7 (ΕΠΤΑ) 

4 
ECTS 

Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Καλαθοσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 7 (ΕΠΤΑ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Παιδαγωγικά στη 
Φυσική Αγωγή  

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

4 
ECTS 

Εισαγωγή στην 
Παιδαγωγική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

5 
(ΠΕΝΤΕ)  
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Αθλητική Ψυχολογία 8 (ΟΚΤΩ) 
4 
ECTS Αθλητική Ψυχολογία 

3ΔΜ / 
6ECT
S 8 (ΟΚΤΩ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Ηλεκτρονικοί 
Υπολογιστές 7 (ΕΠΤΑ) 

4 
ECTS Πληροφορική στη Φ.Α. 

2ΔΜ / 
4ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Διδασκαλία των 
Ελληνικών 
Παραδοσιακών Χορών 7 (ΕΠΤΑ) 

4 
ECTS 

Χορολογία με έμφαση 
στον Ελληνικό 
Παραδοσιακό Χορό 

3ΔΜ / 
6ECT
S 7 (ΕΠΤΑ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

 

5. Αρ. Μητρώου: 201700304: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Αθλητικές Κακώσεις  
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

2ΔΜ / 
4ECT
S Αθλητική Φυσικοθεραπεία 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

5 
(ΠΕΝΤΕ)  

Γυμναστική 
10 
(ΔΕΚΑ) 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

Διδακτική και 
Προπονητική Βασικής 
Γυμναστικής 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

10 
(ΔΕΚΑ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Εισαγωγή στον 
Παραδοσιακό Χορό  

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

Χορολογία με έμφαση 
στον Ελληνικό 
Παραδοσιακό Χορό 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Παιδαγωγικά 6 (ΕΞΙ) 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

Εισαγωγή στην 
Παιδαγωγική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 6 (ΕΞΙ)  

Νέες Τεχνολογίες στη 
Φυσική Αγωγή 8 (ΟΚΤΩ) 

2ΔΜ / 
4ECT
S Πληροφορική στη Φ.Α. 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

 

6. Αρ. Μητρώου: 201700318: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Παιδαγωγικά 8 (ΟΚΤΩ) 
5 
ECTS 

Εισαγωγή στην 
Παιδαγωγική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Θρησκευτική Ανάπτυξη 
του παιδιού – εφήβου 
και Αγωγή 

10 
(ΔΕΚΑ) 

3,5 
ECTS Αναπτυξιακή Ψυχολογία 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

10 
(ΔΕΚΑ)  

 

7. Αρ. Μητρώου: 201800276: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Διδακτική του Κλασικού 
Αθλητισμού Ι 6 (ΕΞΙ) 

4 
ECTS 

Αναγνωρίζεται 1 από τα 3 
μαθήματα (δρόμοι, 
άλματα, ρίψεις) 

3ΔΜ / 
6ECT
S 6 (ΕΞΙ) 

Ο φοιτητής θα καταθέσει 
Υπεύθυνη Δήλωση στη 
Γραμματεία επιλέγοντας 
1 από τα 3 μαθήματα 

Διδακτική των 
Ελληνικών 
Παραδοσιακών Χορών Ι 6 (ΕΞΙ) 

4 
ECTS 

Χορολογία με έμφαση 
στον Ελληνικό 
Παραδοσιακό Χορό 

3ΔΜ / 
6ECT
S 6 (ΕΞΙ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Ιστορία και Φιλοσοφία 
της Φυσικής Αγωγής και 
του Αθλητισμού 8 (ΟΚΤΩ) 

6 
ECTS 

Ιστορία Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Περιγραφική και 8 (ΟΚΤΩ) 6 Λειτουργική Ανατομική 3ΔΜ / 8 (ΟΚΤΩ)  
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Λειτουργική Ανατομική 
του Ανθρώπου 

ECTS του Ανθρώπου  6ECT
S 

Εργοφυσιολογία 8 (ΟΚΤΩ) 
6 
ECTS Εργοφυσιολογία 

3ΔΜ / 
6ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Κινητική Συμπεριφορά 6 (ΕΞΙ) 
6 
ECTS Κινητική Συμπεριφορά 

2ΔΜ / 
4ECT
S 6 (ΕΞΙ)  

Φυσιολογία του 
Ανθρώπου 6 (ΕΞΙ) 

4 
ECTS 

Φυσιολογία του 
Ανθρώπου  

3ΔΜ / 
6ECT
S 6 (ΕΞΙ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

 

8. Αρ. Μητρώου: 201600223: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Πληροφορική Ι  7 (ΕΠΤΑ) 
4,5 
ECTS 

Πληροφορική στη Φ.Α. 
2ΔΜ / 
4ECT
S 

8 (ΟΚΤΩ) 

 Πληροφορική ΙΙ 8 (ΟΚΤΩ) 
5,5 
ECTS 

Εργονομία - 
Ανθρωπομετρία 7 (ΕΠΤΑ) 

7 
ECTS Εργονομία 

2ΔΜ / 
4ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Τεχν. Ορολογία Θεμ. 
Β.Σ. σε Ξένη Γλώσσα 8 (ΟΚΤΩ) 

3,5 
ECTS Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά) 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Οργάνωση και Διοίκηση 
Βιομηχανικών 
Επιχειρήσεων 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

3 
ECTS 

ΔΕΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΗΣ 
ΣΧΟΛΗΣ ΜΑΣ 

Οργάνωση Παραγωγής 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

7,5 
ECTS 

Στατιστική 6 (ΕΞΙ) 
6 
ECTS Αθλητική Στατιστική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 6 (ΕΞΙ)  

 

9. Αρ. Μητρώου: 201800329: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Αναπτυξιακή Ψυχολογία 
10 
(ΔΕΚΑ) 4 ΔΜ  Αναπτυξιακή Ψυχολογία 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

10 
(ΔΕΚΑ)  

Εισαγωγή στην 
Κοινωνιολογία 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 4 ΔΜ 

Εισαγωγή στην 
Κοινωνιολογία 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

5 
(ΠΕΝΤΕ)  

 

10. Αρ. Μητρώου: 201700319: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Οικονομίκα της 
Εκπαίδευσης  6 (ΕΞΙ) 

2ΔΜ / 
4ECT
S ΔΕΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΗΣ 

ΣΧΟΛΗΣ ΜΑΣ Οργάνωση, Διοίκηση και 
Οικονομικά της 
Εκπαίδευσης  6 (ΕΞΙ) 

2ΔΜ / 
4ECT
S 
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Κοινωνιογλωσσολογία 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

2ΔΜ / 
6ECT
S 

ΔΕΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΜΑΘΗΜΑ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΗΣ 
ΣΧΟΛΗΣ ΜΑΣ 

Εκμάθηση Δεύτερης 
Ξένης Γλώσσας 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

2ΔΜ / 
6ECT
S Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά) 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

5 
(ΠΕΝΤΕ)  

Προπαρασκευαστικό 
(Εις. Επιστ. Τρόπο 
Εργ.) 6 (ΕΞΙ) 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

ΔΕΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΜΑΘΗΜΑ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΗΣ 
ΣΧΟΛΗΣ ΜΑΣ 

Υπολογιστική 
Γλωσσολογία 6 (ΕΞΙ) 

2ΔΜ / 
6ECT
S Πληροφορική στη Φ.Α. 

2ΔΜ / 
4ECT
S 6 (ΕΞΙ)  

Μαθησιακές Δυσκολίες 7 (ΕΠΤΑ) 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

Εισαγωγή στην 
Παιδαγωγική  

2ΔΜ / 
4ECT
S 

7 (ΕΠΤΑ)  

Εισαγωγή στη Διδακτική 
της Γερμανικής ως 
Ξένης Γλώσσας  

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

Ανάπτυξη Γραπτών 
Δραστηριοτήτων 6 (ΕΞΙ) 

2ΔΜ / 
6ECT
S 

Σχεδιασμός και 
Οργάνωση Μαθημάτων 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

2ΔΜ / 
6ECT
S 

Λογοτεχνία και Φύλο 8 (ΟΚΤΩ) 

2ΔΜ / 
6ECT
S 

ΔΕΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΜΑΘΗΜΑ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΗΣ 
ΣΧΟΛΗΣ ΜΑΣ 

 

11. Αρ. Μητρώου: 201800290: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Αθλητική Ψυχολογία 7 (ΕΠΤΑ) 
6 
ECTS Αθλητική Ψυχολογία 

3ΔΜ / 
6ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Διδακτική της 
Ενόργανης Γυμναστικής  

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

3 
ECTS 

Διδακτική και 
Προπονητική Ενόργανης 
Γυμναστικής  

3ΔΜ / 
6ECT
S 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Διδακτική της 
Πετοσφαίρισης 

10 
(ΔΕΚΑ) 

3 
ECTS 

Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Πετοσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

10 
(ΔΕΚΑ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Διδακτική της 
Χειροσφαίρισης 

5 
(ΠΕΝΤΕ)  

3 
ECTS 

Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Χειροσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Θέματα Ειδικής Αγωγής  6 (ΕΞΙ) 
6 
ECTS 

Εισαγωγή στην 
Προσαρμοσμένη Κινητική 
Αγωγή 

2ΔΜ / 
4ECT
S 6 (ΕΞΙ)  

Ιστορία Φ.Α. & 
Αθλητισμού 

10 
(ΔΕΚΑ) 

6 
ECTS 

Ιστορία Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

10 
(ΔΕΚΑ)  

Φυσιολογία 
10 
(ΔΕΚΑ) 

6 
ECTS 

Φυσιολογία του 
Ανθρώπου 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

10 
(ΔΕΚΑ)  

Χοροθεραπεία 
10 
(ΔΕΚΑ) 

3 
ECTS 

ΔΕΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΜΑΘΗΜΑ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΗΣ 
ΣΧΟΛΗΣ ΜΑΣ 

 

12. Αρ. Μητρώου: 201800292: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 
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ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ 

ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

Κολύμβηση  8 (ΟΚΤΩ) 
2 
ECTS Διδακτική και 

Προπονητική 
Κολύμβησης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

8 (ΟΚΤΩ) 
Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Διδακτική της 
Κολύμβησης  7 (ΕΠΤΑ) 

2 
ECTS 

Κλασικός Αθλητισμός 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

2 
ECTS 

Αναγνωρίζεται 1 από τα 3 
μαθήματα (δρόμοι, 
άλματα, ρίψεις) 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

6 (ΕΞΙ) 

Ο φοιτητής θα καταθέσει 
Υπεύθυνη Δήλωση στη 
Γραμματεία επιλέγοντας 
1 από τα 3 μαθήματα 

Διδακτική του Κλασικού 
Αθλητισμού 7 (ΕΠΤΑ) 

2 
ECTS 

Καλαθοσφαίριση 7 (ΕΠΤΑ) 
2 
ECTS 

Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Καλαθοσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

8 (ΟΚΤΩ) 
Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Διδακτική της 
Καλαθοσφαίρισης 8 (ΟΚΤΩ) 

2 
ECTS 

Γυμναστική 
9 
(ΕΝΝΕΑ) 

4 
ECTS 

Διδακτική και 
Προπονητική Βασικής 
Γυμναστικής 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Εμβιομηχανική 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

5 
ECTS Αθλητική Βιομηχανική 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

5 
(ΠΕΝΤΕ)  

 

13. Αρ. Μητρώου: 201800298: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Αθλητική Ψυχολογία 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

6 
ECTS Αθλητική Ψυχολογία 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

5 
(ΠΕΝΤΕ)  

Ιστορία και Φιλοσοφία 
της Φυσικής Αγωγής και 
του Αθλητισμού  7 (ΕΠΤΑ) 

6 
ECTS 

Ιστορία Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού   

2ΔΜ / 
4ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Περιγραφική και 
Λειτουργική Ανατομική 
του Ανθρώπου 7 (ΕΠΤΑ) 

6 
ECTS 

Λειτουργική Ανατομική 
του Ανθρώπου 

3ΔΜ / 
6ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Διδακτική των 
Ελληνικών 
Παραδοσιακών Χορών ΙΙ 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS 

Χορολογία με έμφαση 
στον Ελληνικό 
Παραδοσιακό Χορό 

3ΔΜ / 
6ECT
S 8 (ΟΚΤΩ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Εργοφυσιολογία 7 (ΕΠΤΑ) 
6 
ECTS Εργοφυσιολογία 

3ΔΜ / 
6ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Κοινωνιολογία της 
Εκπαίδευσης και του 
Αθλητισμού 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS Αθλητική Κοινωνιολογία 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Φυσιολογία του 
Ανθρώπου  7 (ΕΠΤΑ) 

4 
ECTS 

Φυσιολογία του 
Ανθρώπου 

3ΔΜ / 
6ECT
S 7 (ΕΠΤΑ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Βιοκινητική 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

6 
ECTS Αθλητική Βιομηχανική 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

5 
(ΠΕΝΤΕ)  

Διδακτική της Ρυθμικής 
Γυμναστικής Ι 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS 

Διδακτική και 
Προπονητική Ρυθμικής 
Γυμναστικής 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

8 (ΟΚΤΩ)  
Διδακτική της Ρυθμικής 
Γυμναστικής ΙΙ 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS 

Διδακτική της 
Χειροσφαίρισης Ι 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS Αρχές Διδακτικής και 

Προπονητικής 
Χειροσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

8 (ΟΚΤΩ) 

 
Διδακτική της 
Χειροσφαίρισης ΙΙ 7 (ΕΠΤΑ) 

4 
ECTS 

Διδακτική του 
Ποδοσφαίρου Ι 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS Αρχές Διδακτικής και 

Προπονητικής 
Ποδοσφαίρισης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

9 
(ΕΝΝΕΑ)  

Διδακτική του 
Ποδοσφαίρου ΙΙ 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

4 
ECTS 
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Οργάνωση και Διοίκηση 
του Αθλητισμού 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS 

Οργάνωση και Διοίκηση 
στον Αθλητισμό 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Αντισφαίριση 
9 
(ΕΝΝΕΑ) 

2 
ECTS 

Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Αντισφαίρισης 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Οργάνωση και 
Σχεδιασμός Αθλητικών 
Ακαδημιών / Camps 

10 
(ΔΕΚΑ) 

2 
ECTS 

Κατασκηνωτικός Θεσμός 
& Υπαίθριες 
Δραστηριότητες 
Αναψυχής 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

10 
(ΔΕΚΑ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

 

14. Αρ. Μητρώου: 201800334: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Διοίκηση Τουριστικών 
Επιχειρήσεων Ι 7 (ΕΠΤΑ)  

Διοικητική Επιστήμη – 
Γενικές Αρχές 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

7 (ΕΠΤΑ)  
Διοίκηση Τουριστικών 
Επιχειρήσεων ΙΙ 

5,5 
(ΠΕΝΤΕ 
ΚΑΙ 
ΠΕΝΤΕ 
ΔΕΚΑΤΑ)  

ΠΜΣ (International 
Business Management) 7 (ΕΠΤΑ)  

ΠΜΣ (Research 
Methods) 8 (ΟΚΤΩ)  

Μεθοδολογία Αθλητικής 
Έρευνας 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Στατιστική 
Επιχειρήσεων 

7,5 
(ΕΠΤΑ 
ΚΑΙ 
ΠΕΝΤΕ 
ΔΕΚΑΤΑ)  Αθλητική Στατιστική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Αγγλικά Ι  

9,8 
(ΕΝΝΕΑ 
ΚΑΙ 
ΟΚΤΩ 
ΔΕΚΑΤΑ)  

Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά) 
2ΔΜ / 
4ECT
S 

9 
(ENNEA) 

 

Αγγλικά ΙΙ 
10 
(ΔΕΚΑ)  

Αγγλικά ΙΙΙ 

8,5 
(ΟΚΤΩ 
ΚΑΙ 
ΠΕΝΤΕ 
ΔΕΚΑΤΑ)  

Αγγλικά ΙV 8 (ΟΚΤΩ)  

Αγγλικά V 

7,5 
(ΕΠΤΑ 
ΚΑΙ 
ΠΕΝΤΕ 
ΔΕΚΑΤΑ)  

Εισαγωγή στους Η/Υ 

7,5 
(ΕΠΤΑ 
ΚΑΙ 
ΠΕΝΤΕ 
ΔΕΚΑΤΑ)  Πληροφορική στη Φ.Α. 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

ΠΜΣ 

6,82 (ΕΞΙ 
ΚΑΙ 
ΟΓΔΟΝΤ
Α ΔΥΟ)  

Αθλητικό Μάρκετιν 
2ΔΜ / 
4ECT
S 

7 (ΕΠΤΑ)  
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15. Αρ. Μητρώου: 201800335: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕ
ΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟ
ΙΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Μεθοδολογία 
Εκπαιδευτικής Έρευνας 8 (ΟΚΤΩ) 5 ΔΜ 

Μεθοδολογία Αθλητικής 
Έρευνας 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

 

16. Αρ. Μητρώου: 201500203: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕ
ΥΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟ
ΙΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Αρχές Μεγιστοποίησης 
απόδοσης και επίδοσης 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

10 
ECTS 

Θεωρία Αθλητικής 
Προπόνησης 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

9 
(ΕΝΝΕΑ)  

Λειτουργική ανατομική-
Μηχανική κίνησης 7 (ΕΠΤΑ) 

10 
ECTS 

Λειτουργική Ανατομική 
του Ανθρώπου 

3ΔΜ / 
6ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)  

Κακώσεις 
μυοσκελετικού 
συστήματος: Πρόληψη-
Παρέμβαση-
Αποκατάσταση 8 (ΟΚΤΩ) 

7,5 
ECTS 

Αξιολόγηση και 
Αποκατάσταση 
μυοσκελετικών 
δυσλειτουργιών  

3ΔΜ / 
6ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Παθήσεις μυοσκελετικού 
συστήματος: Πρόληψη-
Παρέμβαση-
Αποκατάσταση 8 (ΟΚΤΩ) 

7,5 
ECTS 

Θεραπευτική άσκηση σε 
μυοσκελετικές παθήσεις 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Ειδικές Παθήσεις και 
αποκατάσταση: 
Πρόληψη-Παρέμβαση-
Αποκατάσταση 

9 
(ΕΝΝΕΑ)  

Λειτουργική 
αποκατάσταση κινητικών 
αναπηριών 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

9 
(ΕΝΝΕΑ)  

 

17. Αρ. Μητρώου: 201800315: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Κολύμβηση  7 (ΕΠΤΑ) 
2 
ECTS 

Διδακτική και 
Προπονητική 
Κολύμβησης 

3ΔΜ / 
6ECT
S 7 (ΕΠΤΑ) 

Υποχρεωτική 
παρακολούθηση 
Θεωρίας & Εκπόνηση 
εργασίας (συνεννόηση 
με Καθηγητή) 

Καλαθοσφαίριση 6 (ΕΞΙ) 
2 
ECTS Αρχές Διδακτικής και 

Προπονητικής 
Καλαθοσφαίρισης   

3ΔΜ / 
6ECT
S 6 (ΕΞΙ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Διδακτική της 
Καλαθοσφαίρισης 6 (ΕΞΙ) 

2 
ECTS 

Γυμναστική  
9 
(ΕΝΝΕΑ) 

4 
ECTS 

Διδακτική και 
Προπονητική Βασικής 
Γυμναστικής 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Κοινωνιολογία του 
Αθλητισμού 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS Αθλητική Κοινωνιολογία 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Ανατομία 
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

4 
ECTS 

Λειτουργική Ανατομική 
του Ανθρώπου 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Φυσιολογία  
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

4 
ECTS 

Φυσιολογία του 
Ανθρώπου 

3ΔΜ / 
6ECT

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
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S Καθηγητή) 

Παιδαγωγικά 8 (ΟΚΤΩ) 
4 
ECTS 

Εισαγωγή στην 
Παιδαγωγική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Νέες Τεχνολογίες στη 
Φ.Α. 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

4 
ECTS Πληροφορική στη Φ.Α. 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

9 
(ΕΝΝΕΑ)  

Φυσική Αγωγή στην 
Προσχολική Ηλικία 8 (ΟΚΤΩ) 

5 
ECTS 

Φυσική Δραστηριότητα 
και Ανάπτυξη στην 
Προσχολική Ηλικία 

3ΔΜ / 
6ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Ψυχολογία 
9 
(ΕΝΝΕΑ) 

5 
ECTS Αθλητική Ψυχολογία  

2ΔΜ / 
4ECT
S 

9 
(ΕΝΝΕΑ)  

Οργάνωση και Διοίκηση 
Αθλητισμού 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS 

Οργάνωση και Διοίκηση 
στον Αθλητισμό 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Κινητική Μάθηση 8 (ΟΚΤΩ) 
5 
ECTS Κινητική Συμπεριφορά 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

 

18. Αρ. Μητρώου: 201800173: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Παιδαγωγικά 6 (ΕΞΙ) 
4 
ECTS 

Εισαγωγή στην 
Παιδαγωγική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 6 (ΕΞΙ) 

 

Φυσιολογία  
9 
(ΕΝΝΕΑ) 

4 
ECTS 

Φυσιολογία του 
Ανθρώπου 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

9 
(ΕΝΝΕΑ) 

Υποχρεωτική 
παρακολούθηση 
εργαστηρίων 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Ανατομία 
10 
(ΔΕΚΑ) 

4 
ECTS 

Λειτουργική Ανατομική 
του Ανθρώπου 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

10 
(ΔΕΚΑ) 

Υποχρεωτική 
παρακολούθηση 
εργαστηρίων 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

 

19. Αρ. Μητρώου: 201800325: 

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  

ΒΑΘΜΟΣ 
ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΗ 
ΠΡΟΕΛΕΥ
ΣΗΣ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ 

ΔΜ/ 
ECTS 

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ 
ΒΑΘΜΟΥ  
ΣΤΟ 
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΡΗΣΕΙΣ 

Διδακτική του Κλασικού 
Αθλητισμού Ι 8 (ΟΚΤΩ) 

2 
ECTS Αναγνωρίζεται 1 από τα 3 

μαθήματα (δρόμοι, 
άλματα, ρίψεις) 

3ΔΜ / 
6ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Διδακτική του Κλασικού 
Αθλητισμού ΙΙ 7 (ΕΠΤΑ) 

4 
ECTS 

Διδασκαλία της 
Καλαθοσφαίρισης 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS 

Αρχές Διδακτικής και 
Προπονητικής 
Καλαθοσφαίρισης  

3ΔΜ / 
6ECT
S 8 (ΟΚΤΩ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Ηλεκτρονικοί 
Υπολογιστές  6 (ΕΞΙ) 

4 
ECTS Πληροφορική στη Φ.Α. 

2ΔΜ / 
4ECT
S 6 (ΕΞΙ)  

Παιδαγωγικά στη 
Φυσική Αγωγή 6 (ΕΞΙ) 

4 
ECTS 

Αθλητική Παιδαγωγική και 
Πρακτική Άσκηση στην 
Πρωτοβάθμια 
Εκπαίδευση 

3ΔΜ / 
6ECT
S 6 (ΕΞΙ) 

Εκπόνηση εργασίας 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Διδασκαλία των 6 (ΕΞΙ) 4 Χορολογία με έμφαση 3ΔΜ / 6 (ΕΞΙ) Εκπόνηση εργασίας 
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Ελληνικών 
Παραδοσιακών Χορών 

ECTS στον Ελληνικό 
Παραδοσιακό Χορό  

6ECT
S 

(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Κινητική Μάθηση 6 (ΕΞΙ) 
4 
ECTS Κινητική Συμπεριφορά 

2ΔΜ / 
4ECT
S   

Διδακτική και 
Μεθοδολογία της 
Φυσικής Αγωγής 6 (ΕΞΙ) 

4 
ECTS 

Διδακτική Φ.Α. & 
Πρακτική Άσκηση στη Β’ 
Βαθμια Εκπ/ση 

3ΔΜ / 
6ECT
S 6 (ΕΞΙ) 

Υποχρεωτική Πρακτική 
Άσκηση σε σχολεία 
(συνεννόηση με 
Καθηγητή) 

Οργάνωση Διοίκηση 
Αθλητισμού και 
Αναψυχής  6 (ΕΞΙ) 

4 
ECTS 

Οργάνωση και Διοίκηση 
στον Αθλητισμό  

2ΔΜ / 
4ECT
S 6 (ΕΞΙ)  

Μεθοδολογία της 
Έρευνας και Στατιστική 

5 
(ΠΕΝΤΕ) 

5 
ECTS Αθλητική Στατιστική 

2ΔΜ / 
4ECT
S 

5 
(ΠΕΝΤΕ)  

Αρχές Εργοφυσιολογίας  
5 
(ΠΕΝΤΕ) 

5 
ECTS Εργοφυσιολογία 

3ΔΜ / 
6ECT
S 

5 
(ΠΕΝΤΕ)  

Άσκηση, Υγεία και 
Ποιότητα Ζωής 8 (ΟΚΤΩ) 

4 
ECTS Άσκηση και Ψυχική Υγεία 

2ΔΜ / 
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)  

Ξένη Γλώσσα και 
Αθλητική Ορολογία 6 (ΕΞΙ) 

2 
ECTS Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά) 

2ΔΜ / 
4ECT
S 6 (ΕΞΙ)  

 

 
-Εγκρίνονται όλες οι βαθμολογίες των φοιτητών από το πρόγραμμα ERASMUS.  

 

 

 
Η Επιτροπή Αναγνώρισης ΣΕΦΑΑ: 

 
Καθηγητής Ι. Μπάγιος 

      Καθηγήτρια Μ. Κουτσούμπα 

       Καθηγήτρια Α. Σμυρνιώτου 

Αναπλ. Καθηγήτρια Μ. Ψυχουντάκη 

Αναπλ. Καθηγήτρια Μ. Κοσκολού 

Αναπλ. Καθηγήτρια Ε. Σουλτανάκη (Βρίσκεται σε Εκπ/κη άδεια) 

 

 


