ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ/-ΤΡΙΩΝ 
ΤΟΥ ΤΟΜΕΑ «ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ»
ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2020-21

Οι πτυχιακές εργασίες των φοιτητών/-τριών της Ειδίκευσης "Ευρωστία και Υγεία" θα παρουσιαστούν διαδικτυακά τη Δευτέρα 19/07/2021, 10:00 – 12:00 μμ. Η σειρά παρουσίασης των πτυχιακών εργασιών που αναφέρεται είναι ενδεικτική (ενδέχεται να υπάρξουν μεταβολές ανάλογα με τις Ακαδημαϊκές υποχρεώσεις των επιβλεπόντων/-ουσών καθηγητών/-τριών). Κάθε παρουσίαση θα έχει συνολική διάρκεια 10 λεπτά εκ των οποίων τα 8 θα αφορούν την παρουσίαση της εργασίας (σε powerpoint) ενώ 2 λεπτά θα αφιερωθούν σε ερωτήσεις από τους συμμετέχοντες/-ουσες. Η είσοδός σας στη συνεδρία των παρουσιάσεων θα πρέπει να γίνει 10 περίπου λεπτά πριν την έναρξή τους χρησιμοποιώντας τον σύνδεσμο https://uoa.webex.com/meet/dmndldis.

1. ΑΜ: 9980201700029 και θέμα: «Σύγκριση διαλλειματικής προπόνησης υψηλής έντασης και συνεχούς προπόνησης μέτριας έντασης σε ασθενείς με καρδιακές παθήσεις», Επιβλέπων: Γελαδάς Ν., Καθηγητής.
2. ΑΜ: 9980201700001 και θέμα: «Διατροφή και συμπληρώματα στην ανάπτυξη της μυϊκής μάζας», Επιβλέπουσα: Μαριδάκη Μ., Αν. Καθηγήτρια
3. ΑΜ: 9980201000354 και θέμα: «Άσκηση και εγκυμοσύνη», Επιβλέπουσα: Μαριδάκη Μ., Αν. Καθηγήτρια
4. ΑΜ: 9980201700135 και θέμα: «Παιδική παχυσαρκία», Επιβλέπουσα: Μαριδάκη Μ., Αν. Καθηγήτρια
5. ΑΜ: 9980201400160 και θέμα: «Η επίδραση της οξείας έκκεντρης άσκησης στον καθυστερημένο μυϊκό πόνο και την απόδοση», Επιβλέπων: Πασχάλης Β., Επ. Καθηγητής.
6. ΑΜ 9980201500179 και θέμα «Αποκατάσταση της ιδιοδεκτικότητας μετά από ρήξη του υπερακανθίου μυ και η σημασία της στην πρόληψη», Επιβλέπων: Τσίγκανος Γ., Λέκτορας
7. ΑΜ 9980201400297 και θέμα «Νευρομυϊκές ισορροπίες και ανισορροπίες ως βασικά στοιχεία της νευρομυϊκής απόδοσης και περιοριστικά των τραυματισμών», Επιβλέπων: Τσίγκανος Γ., Λέκτορας
8. ΑΜ: 9980201700155 και θέμα: « Επίδραση της διατροφής και άσκησης στη διαχείριση της σαρκοπενίας», Επιβλέπουσα: Μάλλιου Β., Μέλος ΕΕΠ. 
9. [bookmark: _GoBack]ΑΜ: 9980201700016 και θέμα: «Η επίδραση της άσκησης στα άτομα με κατάθλιψη» Επιβλέπουσα: Μάλλιου Β., Μέλος ΕΕΠ. 


Δημήτριος Μανδαλίδης, Αναπ. Καθηγητής 
Συντονιστής της Eιδίκευσης «Ευρωστία και Υγεία»
