
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2021/22

Συνέλευση Τμήματος 14-02-2022

Η βαθμολογία με την οποία αναγνωρίζονται τα μαθήματα, όπου υπάρχουν μαθήματα με
διαφορετικούς βαθμούς, είναι το άθροισμα των βαθμών που διαιρέθηκε με το πλήθος τους.

1. Αρ. Μητρώου 9980201900010:

2. Αρ. Μητρώου 9980202000374:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣ
Η ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣ
ΕΙΣ

Μέθοδοι Έρευνας 5 (ΠΕΝΤΕ) 5ECTS

(ΘΕ-233Υπ)
Μεθοδολογία Αθλητικής
Έρευνας

2ΔΜ /
4ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Στατιστική 6 (ΕΞΙ) 8ECTS
(ΘΕ-336Υπ) Αθλητική
Στατιστική

2ΔΜ /
4ECTS 6 (ΕΞΙ)

Αγγλικά Ειδικών
Σκοπών Ι 9 (ΕΝΝΕΑ) 3ECTS

(ΘΕ-149Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά Ι)

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Προγραμματισμός Η/Υ

8,5 (ΟΚΤΩ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 3ECTS

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη Φυσική
Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS

8,5 (ΟΚΤΩ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

3. Αρ. Μητρώου 9980202000371:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕ
ΙΣ

Διδακτική της
Κολύμβησης 8 (ΟΚΤΩ)

2ΔΜ /
2ECTS

(ΥΣ-172Επ) Διδακτική και
Προπονητική
Κολύμβησης

3ΔΜ /
6ECT
S

Εκπόνηση
εργασίας ή
παρακολούθησ
η μέρους
πρακτικών
μαθημάτων
(συνεννόηση
με τον
διδάσκοντα)

Φυσική Αγωγή στην
Προσχολική Ηλικία 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
5ECTS

(ΓΧ-121Επ) Φυσική
Δραστηριότητα και
Ανάπτυξη στην
Προσχολική Ηλικία

3ΔΜ /
6ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)

Ψυχολογία 8 (ΟΚΤΩ)
2ΔΜ /
5ECTS

(ΘΕ-331Υπ) Αθλητική
Ψυχολογία

3ΔΜ /
6ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)

Οργάνωση και 8 (ΟΚΤΩ) 2ΔΜ / (ΘΕ-132Υπ) Οργάνωση 2ΔΜ / 8 (ΟΚΤΩ)

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣ
ΕΙΣ

Ξένη Γλώσσα
(Αγγλικά)

19,5 (ΔΕΚΑ
ΕΝΝΕΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) -

(ΘΕ-149Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά Ι)

2ΔΜ /
4ECTS

9,75 (ΕΝΝΕΑ
ΚΑΙ
ΕΒΔΟΜΗΝΤΑ
ΠΕΝΤΕ)

Πληροφορική
18 (ΔΕΚΑ
ΟΧΤΩ) -

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Σκοποβολή-
Οπλοτεχνική

19 (ΔΕΚΑ
ΕΝΝΕΑ) -

(ΘΕ-165Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Σκοποβολής

2ΔΜ /
4ECTS

9,5 (ΕΝΝΕΑ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ)



Διοίκηση Αθλητισμού 4ECTS και Διοίκηση στον
Αθλητισμό

4ECT
S

Εμβιομηχανική 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
5ECTS

(ΑΒ-302Υπ) Αθλητική
Βιο-μηχανική

3ΔΜ /
6ECT
S 6 (ΕΞΙ)

Κινητική Μάθηση 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
5ECTS

(ΘΕ-235Υπ) Κινητική
Συμπεριφορά

2ΔΜ /
4ECT
S 7 (ΕΠΤΑ)

4. Αρ. Μητρώου 9980202100180:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Κοινωνιολογία του
Αθλητισμού 9 (ΕΝΝΕΑ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-334Υπ)Αθλητική
Κοινωνιολογία

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Ανατομία 6 (ΕΞΙ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-101Υπ)
Λειτουργική Ανατομική
του Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS

Εκπόνηση
εργασίας ή
παρακολούθηση
μέρους
εργαστηριακών
μαθημάτων
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Φυσιολογία 5 (ΠΕΝΤΕ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΑΒ-102Υπ)
Φυσιολογία του
Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS

Εκπόνηση
εργασίας ή
παρακολούθηση
μέρους
εργαστηριακών
μαθημάτων
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Παιδαγωγικά 7 (ΕΠΤΑ)
2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-142Επ) Εισαγωγή
στην Παιδαγωγική

2ΔΜ /
4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Διδακτική της
Κολύμβησης 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
2ECTS

(ΥΣ-352Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Κολύμβησης

3ΔΜ /
6ECTS

Εκπόνηση
εργασίας ή
παρακολούθηση
μέρους
πρακτικών
μαθημάτων
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Διδακτική του
Κλασικού Αθλητισμού 10 (ΔΕΚΑ)

2ΔΜ /
2ECTS

Αναγνωρίζονται 1 από
τα 3 μαθήματα (δρόμοι,
άλματα, ρίψεις)

3ΔΜ /
6ECTS 10 (ΔΕΚΑ)

Ο φοιτητής θα
καταθέσει
Υπεύθυνη
Δήλωση στη
Γραμματεία
επιλέγοντας 1
από τα 3
μαθήματα

Διδακτική της
Καλαθοσφαίρισης 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
2ECTS

(ΑΠ-352Υπ) Διδακτική
και Προπονητική
Καλαθοσφαίρισης

3ΔΜ /
6ECTS

Εκπόνηση
εργασίας ή
παρακολούθηση
μέρους
πρακτικών
μαθημάτων
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Φυσική Αγωγή στην
Προσχολική Ηλικία 7 (ΕΠΤΑ)

2ΔΜ /
5ECTS

(ΓΧ-121Επ) Φυσική
Δραστηριότητα και
Ανάπτυξη στην
Προσχολική Ηλικία

3ΔΜ /
6ECTS 7 (ΕΠΤΑ)



Ψυχολογία 8 (ΟΚΤΩ)
2ΔΜ /
5ECTS

(ΘΕ-331Υπ) Αθλητική
Ψυχολογία

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Οργάνωση και
Διοίκηση Αθλητισμού 9 (ΕΝΝΕΑ)

2ΔΜ /
4ECTS

(ΘΕ-132Υπ)
Οργάνωση και
Διοίκηση στον
Αθλητισμό

2ΔΜ /
4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Εμβιομηχανική 9 (ΕΝΝΕΑ)
2ΔΜ /
5ECTS

(ΑΒ-302Υπ) Αθλητική
Βιο-μηχανική

3ΔΜ /
6ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

Κινητική Μάθηση 8 (ΟΚΤΩ)
2ΔΜ /
5ECTS

(ΘΕ-235Υπ) Κινητική
Συμπεριφορά

2ΔΜ /
4ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

5. Αρ. Μητρώου 9980201700150:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Ξένη Γλώσσα

14
(ΔΕΚΑΤΕΣΣΕΡ
Α)

- (ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Πληροφορική

18
(ΔΕΚΑΟΚΤΩ) -

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φ.Α.

2ΔΜ /
4ECTS

9
(ΕΝΝΕΑ)

Οπλοτεχνική-
Σκοποβολή

17,5 (ΔΕΚΑ
ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) -

(ΚΑ-165Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Σκοποβολής

3ΔΜ/
6ECTS

8,75
(ΟΚΤΩ
ΚΑΙ
ΕΒΔΟΜΗ
ΝΤΑ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

6. Αρ. Μητρώου 9980202100179:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Διδακτική της
Παιδαγωγικής
Γυμναστικής Ι 7 (ΕΠΤΑ) 4 ECTS (ΓΧ-151Υπ) Διδακτική

και Προπονητική
Βασικής Γυμναστικής

3 ΔΜ /
6 ECTS

6 (ΕΞΙ)

Διδακτική της
Παιδαγωγικής
Γυμναστικής ΙΙ 5 (ΠΕΝΤΕ) 4 ECTS
Διδακτική του Κλασικού
Αθλητισμού Ι 5 (ΠΕΝΤΕ) 4 ECTS

Αναγνωρίζονται 2 από
τα 3 μαθήματα
(δρόμοι, άλματα,
ρίψεις)

3 ΔΜ /
6 ECTS

5,5
(ΠΕΝΤΕ
ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ο φοιτητής θα
καταθέσει
Υπεύθυνη
Δήλωση στη
Γραμματεία
επιλέγοντας 2
από τα 3
μαθήματα

Διδακτική του Κλασικού
Αθλητισμού ΙΙ 6 (ΕΞΙ) 4 ECTS

Διδακτική των
Ελληνικών
Παραδοσιακών Χορών Ι

7,5 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 4 ECTS (ΓΧ-256Υπ)

Χορολογία με έμφαση
στον Ελληνικό
Παραδοσιακό Χορό 3 ΔΜ /

6 ECTS

7,5 (ΕΠΤΑ
ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Διδακτική των
Ελληνικών
Παραδοσιακών Χορών
ΙΙ

7,5 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 4 ECTS

Ιστορία και Φιλοσοφία
της Φυσικής Αγωγής
και του Αθλητισμού 10 (ΔΕΚΑ) 6 ECTS

(ΘΕ-131Υπ) Ιστορία
Φυσικής Αγωγής και
Αθλητισμού

2 ΔΜ /
4 ECTS 10 (ΔΕΚΑ)



Περιγραφική και
Λειτουργική Ανατομική
του Ανθρώπου 8 (ΟΚΤΩ) 6 ECTS

(ΑΒ-101Υπ)
Λειτουργική Ανατομική
του Ανθρώπου

3 ΔΜ /
6 ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Εργοφυσιολογία 8 (ΟΚΤΩ) 6 ECTS (ΑΒ-201Υπ)
Εργοφυσιολογία

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Κινητική Συμπεριφορά 5 (ΠΕΝΤΕ) 6 ECTS (ΘΕ-235Υπ) Κινητική
Συμπεριφορά

2 ΔΜ /
4 ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Κοινωνιολογία της
Εκπαίδευσης και του
Αθλητισμού 7 (ΕΠΤΑ)

4 ECTS (ΘΕ-334Υπ) Αθλητική
Κοινωνιολογία

2 ΔΜ /
4 ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Φυσιολογία του
Ανθρώπου

6 (ΕΞΙ) 4 ECTS
(ΑΒ-102Υπ)
Φυσιολογία του
Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS

Εκπόνηση
εργασίας ή
παρακολούθηση
μέρους
εργαστηριακών
μαθημάτων
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Ξένη Γλώσσα

11 (ΕΝΤΕΚΑ) -
(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS

5,5
(ΠΕΝΤΕ
ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Πληροφορική

16,5 (ΔΕΚΑΕΞΙ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

-

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη Φ.Α.

2ΔΜ /
4ECTS

8,25
(ΟΚΤΩ
ΚΑΙ
ΕΙΚΟΣΙΠΕ
ΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

7. Αρ. Μητρώου 9980202000203:

\ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ
Σ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧ
ΙΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Ξένη Γλώσσα 20 (ΕΙΚΟΣΙ) - (ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS 10 (ΔΕΚΑ)

Πληροφορική

18,5
(ΔΕΚΑΕΞΙ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

-

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη Φ.Α.

2ΔΜ /
4ECTS

9,25
(ΕΝΝΕΑ
ΚΑΙ
ΕΙΚΟΣΙΠΕ
ΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Οπλοτεχνική-
Σκοποβολή

19 (ΔΕΚΑ
ΕΝΝΕΑ) -

(ΚΑ-165Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Σκοποβολής

3ΔΜ/
6ECTS

9,5
(ΕΝΝΕΑ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

8. Αρ. Μητρώου 9980202000379:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ
ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ
Σ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Στοιχεία Κοινωνιολογίας
Ι 5 (ΠΕΝΤΕ) 3ΔΜ

(ΘΕ-141Επ) Εισαγωγή
στην Κοινωνιολογία

2 ΔΜ /
4 ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Εξελικτική Ψυχολογία 6 (ΕΞΙ) 3ΔΜ

(ΘΕ-143Επ)
Αναπτυξιακή
Ψυχολογία

2ΔΜ /
4ECTS 6 (ΕΞΙ)

Διδακτική της Μουσικής Ι 8,5 (ΠΕΝΤΕ) 3ΔΜ (ΘΕ-148Επ) Μουσική
2ΔΜ /
4ECTS

8,75
(ΟΚΤΩ



ΚΑΙ
ΕΒΔΟΜΗ
ΝΤΑ
ΠΕΝΤΕ)

Διδακτική της Μουσικής
ΙΙ 9 (ΕΝΝΕΑ) 3ΔΜ

Αγγλικά ΙΙ 6 (ΕΞΙ) 3ΔΜ
(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS 6 (ΕΞΙ)

Στατιστική Ι

7,5 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 3ΔΜ (ΘΕ-336Υπ) Αθλητική

Στατιστική
2ΔΜ /
4ECTS

8,75
(ΟΚΤΩ
ΚΑΙ
ΕΒΔΟΜΗ
ΝΤΑ
ΠΕΝΤΕ)Στατιστική ΙΙ 10 (ΔΕΚΑ) 3ΔΜ

-Μουσικές
Δραστηριότητες για το
Νηπιαγωγείο Ι
-Μαζί με την πρακτική
εξάσκηση και τα 8
συναπτά έτη
επαγγελματικής
εμπειρίας σε δημόσια
νηπιαγωγεία

7,5 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 3 ΔΜ

(ΓΧ-121Επ) Φυσική
Δραστηριότητα και
Ανάπτυξη στην
Προσχολική Ηλικία

3ΔΜ /
6ECTS

7,5 (ΕΠΤΑ
ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

9. Αρ. Μητρώου 9980202000382:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ
Σ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Ανατομία και Φυσιολογία
του ανθρώπου

7,5 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 7ΔΜ

(ΑΒ-102Υπ) Φυσιολογία
του Ανθρώπου

3 ΔΜ /
6 ECTS

8,57
(ΟΚΤΩ
ΚΑΙ
ΠΕΝΗΝΤ
Α ΕΠΤΑ
ΔΕΚΑΤΑ)

Φυσιολογία της Θρέψης 9 (ΕΝΝΕΑ) 4ΔΜ
Βιολογία 10 (ΔΕΚΑ) 5ΔΜ
Βιοχημεία μεταβολισμού
μακροθρεπτικών
συστατικών

7,8 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΟΚΤΩ
ΔΕΚΑΤΑ) 7ΔΜ

Εισαγωγή στην
επιστήμη διατροφής και
διαιτολογίας

7,06 (ΕΠΤΑ
ΚΑΙ ΕΞΙ
ΕΚΑΤΟΣΤΑ) 4ΔΜ

(ΑΒ-401ΕΥ) Διατροφή:
Αθλητική Απόδοση &
Υγεία

3 ΔΜ /
6 ECTS

8,11
(ΟΚΤΩ
ΚΑΙ
ΕΝΤΕΚΑ
ΔΕΚΑΤΑ)

Αθλητισμός και
Διατροφή

8,45 (ΟΚΤΩ
ΚΑΙ ΣΑΡΑΝΤΑ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 7ΔΜ

Διατροφή και Άσκηση 8 (ΟΚΤΩ) 4ΔΜ

Βασικές αρχές κλινικής
διατροφής

8,95 (ΟΚΤΩ
ΚΑΙ
ΕΝΝΕΝΗΝΤΑ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 7ΔΜ

Ορολογία ξένης
γλώσσας 9 (ΕΝΝΕΑ) 4ΔΜ

(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά)

2ΔΜ /
4ECTS

9
(ΕΝΝΕΑ)

Πληροφορική
8,6 (ΟΚΤΩ ΚΑΙ
ΕΞΙ ΔΕΚΑΤΑ) 5ΔΜ (ΘΕ-147Επ)

Πληροφορική στη Φ.Α.
2ΔΜ /
4ECTS

8,5
(ΟΚΤΩ
ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Πληροφορική στη
Διατροφή

8,4 (ΟΚΤΩ ΚΑΙ
ΤΕΣΣΑΡΑ
ΔΕΚΑΤΑ) 5ΔΜ

Εργομετρία και
Διατροφή

7,3 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΤΡΙΑ
ΔΕΚΑΤΑ) 3ΔΜ

(ΑΒ-202Υπ) Εργομετρία 3 ΔΜ /
6 ECTS

Εκπόνηση
εργασίας ή
παρακολούθηση
μέρους
εργαστηριακών



10. Αρ. Μητρώου 9980202000369:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ
ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ
Σ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Αθλητική Ψυχολογία

6,5 (ΕΞΙ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

6ECT
S

(ΘΕ-331Υπ) Αθλητική
Ψυχολογία

3ΔΜ /
6ECTS

6,5 (ΕΞΙ
ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Παιδαγωγική 10 (ΔΕΚΑ)
6ECT
S

(ΘΕ-142Επ) Εισαγωγή
στην Παιδαγωγική

2ΔΜ /
4ECTS 10 (ΔΕΚΑ)

Διδακτική της
Κολύμβησης 7 (ΕΠΤΑ)

3ECT
S

(ΥΣ-352Υπ) Διδακτική και
Προπονητική
Κολύμβησης

3ΔΜ /
6ECTS

Εκπόνηση
εργασίας ή
παρακολούθηση
μέρους πρακτικών
μαθημάτων
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Ανατομία 8 (ΟΚΤΩ)
6ECT
S

(ΑΒ-101Υπ) Λειτουργική
Ανατομική του
Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

11. Αρ. Μητρώου 9980202100140:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ
ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ
Σ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙ
ΧΙΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Ανατομία 5 (ΠΕΝΤΕ) 6ECTS

(ΑΒ-101Υπ) Λειτουργική
Ανατομική του
Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECT
S

5
(ΠΕΝΤΕ)

Αθλητική Ψυχολογία 5 (ΠΕΝΤΕ) 4ECTS
(ΘΕ-331Υπ) Αθλητική
Ψυχολογία

3ΔΜ /
6ECT
S

5
(ΠΕΝΤΕ)

Ψυχολογία Φυσικής
Αγωγής και Παιδικού
Αθλητισμού 5 (ΠΕΝΤΕ) 4ECTS

Κινησιολογία 5 (ΠΕΝΤΕ) 4ECTS
(ΑΒ-111Επ)
Κινησιολογία

2ΔΜ /
4ECT
S

5
(ΠΕΝΤΕ)

Παιδαγωγική της
Φυσικής Αγωγής Ι 5 (ΠΕΝΤΕ) 4ECTS

(ΘΕ-333Υπ) Διδακτική
Φυσικής Αγωγής και
Πρακτική Άσκηση στη
Δευτεροβάθμια
Εκπαίδευση

3 ΔΜ /
6
ECTS

Πρακτική σε
σχολεία
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Διδακτική και
Μεθοδολογία της
Φυσικής Αγωγής 6 (ΕΞΙ) 4ECTS

Θέματα Ισότητας και
φύλου στον Αθλητισμό 8 (ΟΚΤΩ) 4ECTS

(ΘΕ-124Επ) Κοινωνικό
Φύλο και Αθλητισμός

2ΔΜ /
4ECT
S 8 (ΟΚΤΩ)

μαθημάτων
(συνεννόηση με
τον διδάσκοντα)

Εισαγωγή στη
Βιοστατιστική

5,04 (ΠΕΝΤΕ
ΚΑΙ ΕΞΙ
ΕΚΑΤΟΣΤΑ) 7ΔΜ (ΘΕ-336Υπ) Αθλητική

Στατιστική
2ΔΜ /
4ECTS

5,27
(ΠΕΝΤΕ
ΚΑΙ
ΕΙΚΟΣΙ
ΕΠΤΑ)

Βιοστατιστική στη
διατροφή

5,5 (ΠΕΝΤΕ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 3ΔΜ



Η Επιτροπή Αναγνώρισης μαθημάτων:

Κ. Καρτερολιώτης (συντονιστής)

Α. Σμυρνιώτου

Μ. Ψυχουντάκη

Μ. Κουτσούμπα

Α. Τουμπέκης

Δ. Μανδαλίδης

Κ. Σωτηρόπουλος


