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ONOMATEIIQONYMO : ZKOPAIAHE EMMANOYHA 100 Kwvotavtivov
AIEY®YNZH EITIKOINQNIAY: EOvikng Avtiotaong 41, Adevn, 17237
e-mail: eskord@phed.uoa.gr
THAE®QNO: 210-7276024
. EKTTAIAEYSH

1992: TIItvyio ®vokng Aywyng kot AOAntiopov: Tunua Emothung ®uoikng Aywyng
kot AOAnTiopot - EKITA

1995: Metomtuyloko Aimlopo otny [pocappoouévn Kivntikny Ayoyn, Springfield, MA
—H.ILA

2007: Awaxtopikd Aimhopa, Springfield, MA — H.IT.A

1. AIAAKTIKO EPTFO

Q Aéxropog pe oouPaon 407/80

Q Ano: Maptio 2000 - Avyovoto 2003 (gapvo eEdpunvo 1999-2000, axadnpaikd £tn
2000-2001, 2001-2002 ka1 2002-2003). Tuqpa Emetung @uoikng Aywmyng Kot
A Tiopo?, Iavemomuo Adnvav

O Aéxropag pe 010ptopo

Q And: 01-Avyovstov tov 2003, oto Tpunpa Emetiung dvokng Aywyng kot AGAnticpo,
tov EBvikod kot Kamodiotprokod [Mavemotuiov Adnvav (PEK 168, 16/07/2003)

Q Enikovpog Kabnynmg pe dtopropd

a And: Oefpovapio tov 2009, oto Tpnqpa Emomung dvoikng Aywyng koaw AOAnTicpov,
tov EOvikod ko Kanodiotprakov [avemommpiov AGnvov (PEK wpoxk. 809, 17/10/2007
t.17)

O Movomoinon ot Baduida tov Enikovpov Kabnynt. Yn' apBudv 818 Ilputavikn
[pd&én mov ekdoOmke v 3"-08-2012 kot dnpocievtnke v 23"-08-2012, oto DEK 855
(t."), pe apBuod dwdiktvakng avaptnong B4I'546WYZ2N-HAZ.

Q Avaminpotg Kadnyntic. Yo' apBudv 24 Tpvtavikn [pd&n dtopiopov mov exdddnke
v 19"-09-2014 ka1 dnpociedtnke v 10"-10-2014, oto ®EK 1357 (1.T.), pe apBuod
dradkTvakng avaptnong 6H1446WZ2N-T1TO.

Q QpopicHiog Kabnynmg @uoikng Aymyng otnyv Ztpatiotiky XxoAn EveAnidov (XZE)
Katd to akadnuaikd £tn: 2005-2006 & 2006-2007
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V. MEAQZ ETTITPOTION

AKOONNOIKOV

a. ETrrapeAeic eeTaoTIKEG

Méhog emtapeldv €EETACTIKOV EMITPOT®V ¢ entd Aoktopikés Awotpipég otnv
[Ipocappoouévn Kivntikn Ayoy.

B. TpipeAeig egeTaOTIKEG
MéLog TpIeAdV eEETACTIKMY EMTPONAOV G€ dekamévie Metamtuylakéc AtotpiBég otnv
[Ipocappoopévn Kivntikny Ayoyn.

ALOLKNTIKWV

ZVUPETOYN OTLS EMTPOTES dNUOGLOTNTAG, GULPBOVAOG 6TToVdMV, 6TV Opdda Ecwotepkrg
A&oroynonc (OuEA), Emtponng [Ipoypappaticpod tov Emictuovikeov Exdniocemv
tov Tpnpatog, pérog g Etapeiog Oepanevtiknc I'vpvactikng ko Ewdikng duotknic
Aymyng, kabang kot ot 'evikn Zuvédevon g XoAnG.

V. KOINONIKH APASTHPIOTHTA

Anpéoieg Emotnpovikég Avorégerg

Soppetoyr o€ OMUOGLES ETCTNUOVIKEG O0AEEELS Kol oepvapLa Yo eviiuépmon o€ BEpata
OV APOPOVV TO YVOSTIKO avtikeipevo g Ilposappoopévng Kwvnrikig Ayoyng.

Awagopa
O Méhog Tov ZvAloyov Awaktikov, Epgvvntikov kot Exkrtodevtikov Iposmmikon
™g Xyorg
O Zvppetoyn oo xopeuTIKd GLYKPHTN LA TOPASOGLOKDV YOp®V ‘AVYKIGTES
O Xvppetoyn 610 YOPEVTIKO GLYKPOTNUA ‘XOVPUEVAOV’ UE TAPUOOGLOKOVS XOPOG
tov [1ovtov
a Mérog Tov ZvAddyov Adaktikov, Epguvntikot kot Exkrtoidevtikov [Ipocwmikov

™G XyoMg



Bioypapikd Inueiwpc Egpoavounh K. Zkopdiin, ABAva 2016

VI. EMIZTHMONIKH APASTHPIOTHTA

YoppeToyn 6 Xovédpra-Xepvapa
50 d1ebvn Ko TOVEAM VIO ETICTNUOVIKA GLUVEIPLAL

Epgovntikn opaon

Ka0001ynon HETATTUV LOKOV EPYOOLOV

Bpiokovtat og e£EMEN TEGGEPIG PETATTUYLOKES S1aTPIPEG Kot ol SIOOKTOPIKT dlaTpiPn) ot
omoiec Jwmpayupoatevovion BEpoTo  OYETIKGL e TO  YVOOTIKO OVTIKEIUEVO NG
[Ipocappoopévng Kivnrikng Ayoyng.

SOUUETOYN OTIS TOPOKAT®O TPUEAElG 1 emtopelel emTpoméc ywoo TV VAomoinom
LETATTUYLOK®OV KOl SIO0KTOPIKOV SLoTPBaV:

MeTomuyloKES (OLEKTEPALOUEVES):

1. Kapln, 0. (2004). Ogpehddon Kivnrikd [Ipdtona [Toadidv [Tpooyoiunc Hiuclog pe
Avantvélokn Awotapoyn tov Kivntikod Xvvroviopot (Anpocia Yrootpién)

2. Meyarovon, K. (2004). H Zoppetoyn Atopov pe Zakyopmon Aapnt oe
[Ipoypappata Acknong: Eeappoyn g Ocswpiog Zyedraopuévng Zopunepioopds (Anpocia
YrootpiEn)

3. I'pappatorodrov, E. (2007). Eykvopotnta ko A&tomiotio tov Epotpatoroyiov yio
mv ITowdta Zong tov AcOuatikdv (pe Tvromomuéveg Apactnprotnteg) AQLQ(S) oe
EANvikd [TAnBvouod (Anpodcia Yrootpién)

4. Kopxaréton, @. (2008). O Pérog twv [N'ovéwv oty Epedvion g [ayvoapkiag o
[Toudrd Me Nontikn Kabvotépnon (Anuocia Yrootpién)

5. Zravakn, E. (2008). Enidpaon [MapepPatikov [poypappatoc Poyokivntikhg Aywmyng
oty Kivntwkn Anddoon [Houdiwv [potng Xxoikng Hiuiog (Anpocia Yrootpién)

6. Owpomovrov, 1. (2009). ITowwta Zong kot Mova&id ota Atopa g Tpitng HAwudog
(Anpdoa Ynoompién).

7. Kotomoving, I1. (2009). dvowkn Apactnprotnta oe [Ipoeprfovg ko Eerfovug e
Eninyia (Anpootia Ynoompién).

8. Kahaitloyrov, K. (2009). H Enidpaon [MapepPatikov [poypappatog Pvoikng
Ayoyng yuo v [podOnomn ¢ Evtaéng Mabntov pe Avarnpieg (Anpdcia
Yrnootpi&n).

9. Kpwavng, K. (2010). Avaepopro Ixkavotnta ko Atopa pe Kivntikég Avamnpiec:
[Tiotikn Merét Tayodvvapik®dv Xopaktnplotikov AOANToOV og Avamnpud Apaéidlo
(Anuodoia Yrootpién)

10. EmpAénwv Kabnynmc yo v OlokAnpwon g Metantuytaxkng Awatpipng tov
®ouvrn [Maoyov K. oto [Ipdypappa European Master in ‘Health and Physical Activity’,
ue titho: The relationship between the quality of life, depression and physical activity of
Greek adults with disable children’. University of Rome, ‘Foro Italico’ (2011).

11. Ztepavidaxn, A. (2012). Zoyypovog Xopog kat Avammpio: Y7o to [picpa puog
Mg XopoBeatpikng Opadag (Anuodcia Ymootipién).

12. Kvpuakn @. (2012). Eykvpdmra kot a&romiotio g Aéoung Adpng Kwvnrikng
Avantoéng 2 (TGMD - 2) og maudid pe xon xwpig avamnpio (Anpodécio Yroompién).
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13. Ztopoving, X. (2012). Atopopég petald abintdv pe Kivntikés avommpieg Kot
apTILEL®V aOANTOV ®G TPOG TNV abANTIKN evTipotnta. (Anudcia Yrootmpién).

14. Kovpkouvvaciov, M. (2013). KAipaxo a&lohdynong TpoGapUOGTIKNG GUUTEPIPOPIS
padntov TOCA-C: Eykvpomnta kot a&lomotio (Anuocia Yrootpién).

15. Mawpomovrog, A. (2013). EEEMEN kapiépag Kat amdKINGT YVAONG TOV KOPLOOImV
EAM VeV Tpomovntdv kKoAOupnong, abAntov pe avarnpio (Anuocia YrootpiEn).

16. Kovtaén B (2014). H Enidpaon evog [apepPaticod [poypdupatog Duoikng Aywmyng
otv Kivntwkn Endpketa [Toadidv Anpotikov Zyoieiov pe Nontikn Avammpio (Anuocia
Ymoompién)

17. Kapoauntoa K (2016). Aviyvevon Efiopod oto Atadiktvo oe Mabdntéc/ tpieg
Agvtepofadog Exmaidevong: Zyéom pe @uowkn Apactmpiotra (Anpodcia Yrootinpién)
18. Kapavn K. (2016). I1poBéceig Portntarv I1.T.A.E ko £.E.®.A.A va Epyactovv pe
MoOntéc pe Avamnpio kot Eidwég Exnaidevticég Avdykeg og ZovOnkeg Eviaéng
(Anuooia Yrootpién)

ADOKTOPIKES (OLEKTEPULOUEVEG):

1.Aovka, A. (2007). Enidpaom tov Awatapay®v Atatpoeng oty Yyeia kot v ABAntiknm
E&EMEN EAAnvidwv ABAntpiov Yyniov Emmédov: E@appoyn e Oswpiog g
Yyedlaopévng Toumeptpopds (Anpocio YrootpiEn)

2. Xapitov, Z. (2007). Avixvevon Kivntikov KabBvotepricemv oe Bpépn (Anpdcia
Yrootpi&n)

3.NwoArdmovrog, A. (2007). H Enidpaon [HopepuPatikov [poypaupatog Expadnong
KoMupnong omv Kivntikn Endpkeia Madntov/ tprov Hpotng Zyoiwkng Hiwiog
(Anuodota Yrootpién)

4. KoaroBag, B. (2009). Enidpaon evog Atabepatikov pe v Avamnpia [poypdppatog
Xrovdmv otig Ztdoelg Ko v AvtilopPavopevn [porovntucn Ikavotra Portnrov/
tpuwv TEGAA va epyactoiv pe Atopo pe Avammpio (Anpocia Yrootpién)

5. [Mavaywwtomoviov, E. (2012). H BeAtimon g cuvasOnpatikng popemong twv
pafnTov Tov yevikov Avkeiov Adwpikiov pe faon v avOp®ITOAOYIKY OTTIKY TNG
yopobBepaneioc. (Anuooio YroothpiEn)

6.Xmovaxm, E. (2013). H enidpaon evog TpoypaILOTOS WOXOKIVNTIKNG OYy®YNS OTNV

KWW TIKT, YVOGTIKT KOl YUYOKOWVOVIKN OVATTUEN LafnNTdV/ TPV TPooyoAkng nAkiog,
pe kot yopic avommpio. (Anpocia Yrnootpién)

MeTaddaKTopikic:

1.Tpappatomovrov, E. (2012). H enidpaocmn evog oMoTikKoD TAGYOL 0uTOSLO)EIPIONG TOV
doBuatoc otov €deyyo g mabnong (Anpodcia Yrootipién)

VIl. AHMOSIEYMENO EPEYNHTIKO EP[O

I pelg OMpPocIEVGELS (EMOTNUOVIKG TEPLOOIKE)

apavto TANPELS SNUOCIEVCELS OE TEPLOOIKA Le KpTég (Léypt To 2015).
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VIIl. ANATNQPIZIMOTHTA EPIOY

Méypt otiyung, éxovv yivelt 246 avoa@opég 6TO TOPATAVED EPELVNTIKO £PYO OTN
Baomn dedopévav Google Scholar.

h-index: 9 ot Bdon dedopévav Google Scholar.

[Tpookexkinuévn kpithig apBpwv oe emotnuovikd mepodwkd (w.y. Perceptual and
Motor SkKills)

Kpurig ypantdv tepidiyemv yia to 1°, 2° kot 3° Zuvédpio AOAnTikig Emothung
g XEQAA tov EKIIA.

Méloc ¢ emotnuovikic emtponic Y o 1°, 2° ko 3° Zuvédpio AOANTIKNG
Emotung e XEDPAA tov EKIIA.
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