ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Δηλώσεις συμμετοχής για τα μαθήματα επιλογής: 

· Δημιουργική κίνηση-Αυτοσχεδιασμός

· Αεροβική Γυμναστική

· Πιλάτες
θα γίνονται στο γραφείο Γυμναστικής (Κ.Θεοδωράκου)

Τετάρτη/4-12-13: 10.00-12.00
Παρασκευή/6-12-13: 10.00-12.00
2-12-2013  
                                                            Κ. Θεοδωράκου
                                                            Καθηγήτρια

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
                                                               2-12-2013 
Τα μαθήματα επιλογής Δημιουργική κίνηση-Αυτοσχεδιασμός, Αεροβική Γυμναστική, Πιλάτες
διεξάγονται:

Δημιουργική κίνηση-Αυτοσχεδιασμός:Τετάρτη, 12.00-15.00, αίθ.15.
Αεροβική Γυμναστική:Τρίτη,14-17, αίθ.Παιδαγ. 
Πιλάτες: Δευτέρα, 10.00-13.00, αίθ.15.
*Έναρξη μαθημάτων επιλογής από Δευτέρα 9-12-13

                                                    Κ. Θεοδωράκου 

                                                    Καθηγήτρια

